Asunto ensin

Asumisen haasteiden tunnistamisen mittari

Ohje vastaajalle:

Alla on vaittamia asumiseesi liittyen. Valitse jokaisesta se vaihtoehto, joka kuvaa tilannettasi

parhaiten viimeisen 3 kuukauden aikana.

Vastausvaihtoehdot (0-4):

0 = Ei koskaan
1 = Harvoin

2 = Joskus

3 = Usein

4 = Lihes aina

1. Asumiseen liittyvét vaittamat (0 = Ei koskaan, 1 = Harvoin, 2 = Joskus, 3 =

Usein, 4 = Ldhes aina)

Minulla on ollut vaikeuksia maksaa
vuokraan tai asumisen muihin
kuluihin liittyvid maksuja

Olen ollut huolissani siitd, voinko
jatkaa asumistani nykyisessa
asunnossani

Asuntoni ei vastaa tarpeitani (esim.
koko, kunto, esteettomyys, sijainti)

Minulla on ristiriitoja tai ongelmia
vuokranantajan, isanndinnin tai
naapureiden kanssa

Asumiseni on tuntunut turvattomalta
tai epavakaalta

Minulla on ollut vaikeuksia hoitaa
asumiseen liittyvia kaytannon asioita
(esim. sopimukset, ilmoitukset,
huolto)
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Asumiseen liittyvat huolet ovat

kuormittaneet mielialaani tai O O O O

jaksamistani

Olen tarvinnut tukea asumiseeni

liittyvissa asioissa, mutta en ole O O O O

saanut sita riittavasti

Asumiseni on vaikeuttanut muuta

arkeani (esim. tydntekoa, opiskelua, O O O O
ihmissuhteita)

Olen pelannyt asunnon menettamista
tai asumiseni katkeamista O O O O

2. Pisteytys ja tulkinta (Kokonaispistemaara: 0—40)

0 pistetta: Ei asumisen haasteita

1-7 pistetta: Lievat asumisen haasteet - tilannetta hyva seurata

8-15 pistetta: Asumisen haasteet - tilanteeseen tarvitaan ohjausta ja tukea
16—-25 pistetta: Merkittavat asumisen haasteet — tuen tarve todennakdinen
26-40 pistetta: Vakavat asumisen haasteet — kiireellinen tuen ja palveluiden tarve

Kayttovinkkeja:

Sopii keskustelun avaajaksi, ei diagnoosivalineeksi

Voidaan kayttaa seurantamittarina (ennen—jalkeen)

Kysymykset voidaan ryhmitelld teemoittain (talous, turvallisuus, toimijuus, kuormitus)



