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Miten er1 tavoin
asunnottomuus nakyy

lastensuojelussa?
(avo-, sijais- ja jialkihuolto)
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Yleisyys

 Aiheesta heikosti rekisteri- tai tilastotietoa

* 2,5 % (n. 100 hlo) jalkihuollettavista Suomessa (Hirchgovits-Gerz 2022)

* itsenaisesti 50 %, tukiasunnoissa 20 %, yha sijoitettuina 15 %, vanhempiensa kanssa 10 %,
palveluasumisessa 6 %

« Turussa omassa rekisteriaineistossamme jalkihuollon palveluja oli ajalla 2/2020-
5/2024 saanut 480 hlo. Heista asunnottomia yhteensa 24 hlo (5 %). Korkeintaan 25-
vuotiaista asunnottomista osuus on 14 % (alle 25-vuotiaista 18 %).

 Vaikka asunnottomuus vaheni AUNE-ohjelmakaudella 2016-2019, ei
lastensuojelutaustaisten tai paihteita kayttavien nuorten asunnottomien
keskuudessa (Pitkanen ym. 2019)

- Tanskassa 18-30-vuotiaista asunnottomista 35 prosentilla lastensuojelun
sijaishuoltotausta (Weatherall ym. 2020, perustuu Lars Benjaminsenin
Kirjoittamaan osioon)
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The HACL research consortium. From the left: Eva D6gg Sigurdardéttir, Veronika Paulsen, Freydis

Dokkedal ym. 2025

J Freysteinsdé6ttir, Mattias Bengtsson, Anne-Kirstine Malholt, Veera Niemi and Alberte Alsg
Dokkedal.



sijaishuollosta

. R asunnottomat
itsenadistyvat

Sijaishuollosta itsendistyvilla suurempi riski
asunnottomuudelle muuhun ikdryhmaan verrattuna (e.qg.
Hernandez et al. 2023; Feng et al. 2020).
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Tutkimuskirjallisuus ja harmaa
kirjallisuus (eli my6s raportteja,
politiikkaohjelmia yms.)
pohjoismaiden konteksteista.

Julkaistu englanniksi tai
pohjoismaisilla kielilld 2000-2024.

Dokkedal ym. 2025

Table 1. Search Words and Search Engines Used in Each Country

Denmark Finland leeland MNorway Sweaden
Search words on Bernesystem Jalkihuol* |ppkomid Bamevem® Fosterbarm®
leaving care (all are Anbragt® fosturbarn
vanations of the Anbringelse* Lastensuojelu® Fosterhjem® Barn placerade
terms leaving care, Twangsfjern* o Upplkomin o utanfir hemmet
child welfare, care, Familiepleje* Sijaishuol fasturbam Bameveminstitusjon B
foster care, Plejefamili* Lastenka® L Bamevemsinstitusion® ke
residential care, Tvangsanbr Reynsla af fostri Sinstus) Aft l3mna
foster fﬂﬂ'.'.l-ﬂ." ar . Siisisperhe® . =
other couniry- Plejeb jalsp Fostur Samh_allwérﬁden .
— e — i Familjehemsplacerad
Spect Slsgtsanbr® Fosturbarm
terms) . o HWB-hem
Institutionsanbr® Fosturheimili
; HVE
Fosturfjdlskylda
L Statens
Vistheimili institutionsstyrelse
Vistun utan Institutionsplacering
A Placerad®
heimilis
Samhillsvérd
Barmavernd
Dygnsvard
Barnawvard
Barn- och
ungdomswvéard
Stodboende
Search words on Hjemlas® Asunnot® Heimilislaus Hjemlas* Hemlgs*
homelessness (all
are variations of the Boliglas Koditto* Heimilisleysingi Bostedsles® Bostadslos*
terms homeless, o _ o . . B
homelessness, Hjemilig* Kodito® Heimilisleysi Baolig* Bostad forst
Housing First, TS I - S, S .
homeless shelter or Housing first Piiloasunnott* Utangardsmenn Sofasurf Risk for hemldshet
other country- 1M Ensisucj* Utangardsfalk Ustahil bosituasjon
specific related
terms) Intensive Case Utigangsmadur
Management
Atrwvarfslaus
Vegalaus
Hrakhaolar
Search engine Google Scholar Google Leitir Gegnir Google Scholar ldunn Google Scholar
Scopus Scholar Finna Swepub




Table 2. Summary of Results

Content

Perspective: Leaving care literature

Dokkedal ym. 2025

Perspective: Homelessness literature

Quantification

Research mainly qualitative, i.e., few quantitative
studies. Observed lack of information in the
administrative registers on current housing of
young people in aftercare. Homelessness often
mentioned as a risk for care leavers.

Mostly quantitative studies, i.e., little qualitative research. Single
prevalence rates from Finland, Iceland and Denmark. While
homelessness in Finland has been declining, it has not among the
homeless with a history of care.

Understanding

Not ready for adult life when leaving care. Lack of

Challenging transitions in and out of homelessness. Heightened

the risks flexibility in support. Lack of practical knowledge risk of homelessness being long-term. Care leavers with the most
on how to lead an independent life. Lack of complex situations (addiction, psychiatric illness) are at
emotional support. Lack of stable relationships particular risk for homelessness. No difference associated with
with adults as protective factor. Expressed receiving aftercare, but shorter aftercare duration associated
concerns about future housing. with homelessness compared with longer durations. Poor family

and friendship networks.

Transition Unstable living arrangements after leaving care. Missing links between child welfare and adult welfare services.

between Need for unconditional support and secure Care leavers identified as a particular risk group for

services accommodations. homelessness in some Finnish homelessness strategies.

Challenges in accessing aftercare due to being assessed as not
having sufficient developmental potential.
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Table 2. Summary of Results

Content

Perspective: Leaving care literature

Dokkedal ym. 2025

Perspective: Homelessness literature

Quantification

Re: Paaosin laadullista, ive
E’é”. puutteellinen

yo. rekisteriseuranta asumisen
me osalta.

Mostly quanti®=* ot it it . Single
prevalence ra Paaosm maaralllsta ykS|tta|S|a i

homelessness tietoja yleisyydesta Suomesta, nong the
homeless witl Islannista ja Tanskasta.

Understanding

Ei valmis itsendiseen elamaan, myos

the risk : )
= risks tiedonpuutetta. Tuen joustavuuden
puute. Emotionaalisen tuen ja
pysyvien aikuissuhteiden puute.
Huolta tulevasta asumisesta.
Transition | Heikosti pysyvat asumisjarjestelyt
between | siiaishuoll i =
: jaishuollosta itsenaistyessa.
services i

Erityinen tarve riippumattomalle
ja pysyvalle tuelle.

Challeng]ng transitinns in and out of homelessness Hﬁightened

risk of hom Asunnottomuuden 1 the most
complexsit  y3ikeimmat muodot usein '
particularri .. . valess Tenafs: Il ted with
receiving af  Sijaishuollosta itenaistyneilla. ;54
with homele Heikot informaalit verkostot. or family

and friendship networks.

Laajasti ongelmia siirtymissa lasten palveluista
aikuisten palveluihin, vain Suomessa
sijaishuollosta itsendistyvat tunnistettu
asunnottomuusstrategoissa erityisryhmana,
“muutospotentiaalin” edellyttdamisen ongelmat.
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Dokkedal ym. 2025

Enemman

tarvetta tuelle
itsenaistyessa

Heikommat
epaviralliset
tukiverkostot

Vahvempi kaipuu

itsenaisyydelle?
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Nuorten aikuisten haastattelut (HACL)

 18-25-vuotiaita, taustaa seka lastensuojelun sijaishuollossa etta
asunnottomuudesta tai asunnottomuuden riskista

« Asunnottomuuden maaritelma nuoren oma

 8-10 haastattelua kustakin pohjoismaasta, tehty vuoden 2025 aikana
« Talla hetkella Suomesta 8, yhteensa 22

« Nuoret tavoitettu asunnottomien palveluiden tai lastensuojelun
kokemusasiantuntijatoiminnan kautta

* muissa maissa osin myos jalkihuollon tai sosiaalisen median kautta

« Tahan mennessa keratyssa aineistossa paaosin paljon vaihtuvia laitosmuotoisia
sijaishuoltopaikkoja, pienella osalla vain perhehoito, sijoitukset 10-15-vuoden iassa.
Noin puolella pitkaaikaista huumeidenkayttoa ja myos katuasunnottomuutta tai
asumista asunnottomien tilapaismajoituksissa.
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N 71\,

laitosasuminen

N/

asunnottomuus

kodin tunne

Jie:

18 vuotta

(ks. myds esim. Milligan ym. 2024)

&

&0, TURUN
af YLIOPISTO

R/



“En ole koskaan ymmartanyt normaalin
‘kodikkuuden’ kasitettd. Ettd joku syntyy
perheeseen, asuu perheen kanssa, muuttaa sielta
omilleen, luo oman kodin, ja sitten hanelld on
seka se uusi etta vanha koti. Ja etta tuntuu kodilta
jossain. En ole ymmartéanyzt, etta voi tuntua kodilta
jossain, etta kuuluu jonnekin. Ja sitten olisi pitanyt
luoda oma koti.”
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Mika vahvistaa kodin tunnetta?

Ihmiset, vanhemmat. Mukavat, ymmartavat ja
lampimat tyontekijat. “Vaik meil oli ongelmia, mun
perheenjasenet on mulle tarkeinta maailmassa.”

Oma huone, jonka sai sisustaa / Asunto alkoi
nayttaa omalta

Sai asua lapsen, puolison ja/tai lemmikin kanssa

Paikkaan liittyvat muistot, kuten lapsena seindan
piirretty piirros

"Kitkeransuloista, taalla kasvoin, taalta olen
kotoisin.”

Siihen aikaan pikemmin ihminen [ystava ja taman
perhe] tuntui kodilta.

Avoimet ovet ja iso takapiha
Saan paattaa keita ihmisia kotiini tulee

Hyvat kulkuyhteydet, vasta nyt voin tavata
(ikaantyneitd) sukulaisiani

"Hevoset, pystyi poimimaan metsassa sienia,
sellaista normaalia elamaa”

Saa kasvattaa vihanneksia
Se, etta on tekemista

Se, etta voi kunnostaa autoa vaikka kuudelta
aamulla pihassa

Saa olla ulkona paljon
Tuntui hyvalta olla siella
Saa olla omassa rauhassa
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Toiveita tulevalle asumiselle

« Suurempi asunto.
« Normaali asunto, jossa ei ole tyontekijoita.

» Asteittain vahemman tuettu,{'a lopulta itsenainen asuminen. Ei tule
ﬁééntéjé ulkopuolelta. Rauhallinen alue, ehka maaseudulla ja ystavan
anssa.

Nyt haluan asua yksin, mutta muutaman vuoden paasta ystavan kanssa.
Rivitalo, koska totuin siihen lapsena. Iso keittio.

e Yritan l0ytaa asuntoa maaseudulta tai saaristosta, koska siella hinnat
sopivia Kelan rajoihin. Haluaisin puutarhan ja saunan.

 Oletan etta paasen johonkin tuettuun asumiseen taas pian.
 IThan vain katto paan paalla.
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Kaytannon ongelmia asumisen jarjestymisessa

"Alaikaisena vuokra-sopimukseen tarvitaan sosiaalityontekijan, huoltajan ja oma allekirjoitus. Ja viela
joku takaajaksi. Kavi ilmi, etta aidilla ei ollut luottotietoja, joten han ei voinut. Ellei [muu sukulainen]
olisi suostunut, en tieda olisiko kukaan.”

"Laitokseen voi jaada vain yhdeksi kuukaudeksi kun on tayttanyt 18. Ja siihenkin tarvitaan erillinen
sopimus. Mulle ei oltu tehty sellaista, joten olin todella stressaantunut.”

"En tiennyt mista etsia tai ymmartanyt mika oli vaikka takuuvuokra.” / “ChatGPT oli paras ystava
tuolloin, koska kukaan ei auttanut.”

"Jouduin kdaymaan asuntonaytdissa yksin.”

"Aloin etsia asuntoja yhta kuukautta ennen kuin taytin 18, olisi pitanyt aiemmin.”
"Laitoksessa, jossa asuin, ei ollut harjoitteluasuntoa itsenaistyville.”

"Muutokset ovat minulle erityisen vaikeita.”

"Pelkasin, etta tasta alkaa alamaki. Ensin aina ihmisia ymparilla, yhtakkia ei ketaan. Pelkasin etta
tuntuisi niin yksinaiselta, ettei ole ketaan.”

"Jalkihuolto sanoi, etta pitaa antaa 3 kk puhtaat huumeseulat ennen kuin voivat jarjestaa asunnon.
Mutta miten ilman asuntoa voi antaa puhtaita seuloja, tai alkaa menna muutenkaan paremmin?”
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Millaista tukea pitaisi olla?

Etta tyontekijat katsoisivat Valivuokrausta, koska luottotietoni ovat
asuntoilmoituksia yhdessa nuoren menneet. Valivuokratun asunnon saa vain jos
kanssa, ja tulisivat mukaan nayttoihin. %gmggt tuettua asumista, jJa mina en

Joillain laitoksilla on ohjekirja
itsenéistyville nuorille. Meilla ei ollut. Oli
vain, etta okei, tuo asunto, hei hei.

Etta olisin saanut lapseni takaisin. Heidan
olisi pitanyt antaa toinen mahdollisuus, kuten
ensimmainen sosiaalityontekija oli luvannut.

Sijoituksen aikana tuki sille, etta pitaa Minua ei olisi pitényt sijoittaa lapsena. / Minut

yh'rcﬁytta V?,n_hetmplln. ettel annettaisi olisi pitdnyt sijoittaa paljon aiemmin.

>u ) cen e aa.n“ya.. _ Jalkihuolto kaikille, jotka ovat olleet

Etta kerrottaisiin ajoissa sijoitettuina, ei vain heille, jotka yli 6 kk.

Maumiseen tai taloudelisesta tuesta  Enemmanymparivuorokautisia
asunnottomien tilapaismajoituksia.

autokouluun.
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Millainen tuki on ollut tarkeaa

Jalkihuollon ohjaajan tapaaminen kerran
viikossa on auttanut paljon. Soitetaan
yhdessa Kelaan, han kysyy, mita kuuluu,
auttaa siivoamaan tarvittaessa. Ihan vain,
etta han on lasna, ja kuuntelee ja kysyy.

Neljassa vuodessa tutustuimme hyvin
jalkihuollon ohjaajan kanssa. En stressannut
mistaan hanen kanssaan. Han tuli aina tueksi
kaikkialle. Han ymmarsi neuropsykiatrisia
ongelmiani.

Omat [laitoksen] ohjaajat antoivat omat
puhelinnumeronsa. Laltetaan viesteja, parin
viikon paasta kayn toisen kanssa kahvilla.

Itsenaistymisvarat ovat olleet todella tarkea
tuki.

Sain jaada sijaisperheeseeni kunnes
valmistuin lukiosta.

Osa sijaishuoltolaitoksista maksoi
harrastukseni. Valilla maksoin itse tai
vaihdoin lajia. Nyt itsenaistymisvarojen avulla
pystyn taas jaktamaan.

Olen paljon mukana nuorisotydssa ja
muussa, joten myaos sielta on tyontekijoita ja
muita elamassa. Se on ollut tosi hyva.
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Keskusteltavaa

e Miten ottaa huomioon asunnottomuustyossa myohemmin?

« Hatkakokemukset
« Mahdollisesti aina puuttunut tai tiettyihin jaksoihin kohdistunut kodin tunne
« Erityinen kaipuu itsendisyyteen ja vapauteen

« Miten tarjota palvelujarjestelman keinoin?
« Emotionaalinen tuki
« Tuen joustavuus
 “Kotiin paluun” mahdollisuudet tarvittaessa

« Asunto ensin -periaate sijaishuollosta itsenaistyneiden keskuudessa?
* Yksilollisten selittavien tekijoiden ymmartaminen rakenteellisina?

- Miten ratkaista hyvinvointialueiden ja muiden palvelujarjestelmamuutosten myota
lisaantynytta katkonaisuutta siirtymissa palveluista toiseen?
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Tutkimushankkeiden verkkosivuja

Kiitos!

HACL

ASKE
Veera Niemi m RADAR
veeevi@utu.fi Homelessness Counts
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https://www.vive.dk/en/project-descriptions/exploring-homelessness-among-young-care-leavers-hacl/
https://sites.utu.fi/aske/
https://ysaatio.fi/meista/tutkimustoiminta-ja-kehittamishankkeet/radar/
https://www.kuleuven.be/lucas/en/eu_homelessness_counts

	Slide 1: Asumisen tukeminen, asunnottomuus ja asunnottomuuden riskit sijaishuollosta itsenäistymisen jälkeen 
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5: Asunnottomuuden polut Turun seudulla – murroksista kohti sosiaalista, terveydellistä, taloudellista ja teknologista kestävyyttä (ASKE)
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8
	Slide 9: Luennon rakenne
	Slide 10: Miten eri tavoin asunnottomuus näkyy lastensuojelussa? (avo-, sijais- ja jälkihuolto)
	Slide 11: Yleisyys
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18: Nuorten aikuisten haastattelut (HACL)
	Slide 19
	Slide 20: “En ole koskaan ymmärtänyt normaalin ‘kodikkuuden’ käsitettä. Että joku syntyy perheeseen, asuu perheen kanssa, muuttaa sieltä omilleen, luo oman kodin, ja sitten hänellä on sekä se uusi että vanha koti. Ja että tuntuu kodilta jossain. En ole ym
	Slide 21: Mikä vahvistaa kodin tunnetta?
	Slide 22: Toiveita tulevalle asumiselle
	Slide 23: Käytännön ongelmia asumisen järjestymisessä
	Slide 24: Millaista tukea pitäisi olla?
	Slide 25: Millainen tuki on ollut tärkeää
	Slide 26: omakotitalo (fi)  
	Slide 27: Keskusteltavaa
	Slide 28: Lähteet
	Slide 29: Kiitos!

