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Alkuun

• Hanne Lamberg
• ACElife & Lapsiuhritutkimus
• YTM sosiaalipolitiikka
• Kriminologian väitöskirja

• Lapsuusajan haitalliset kokemukset ja huono-osaisuus

• Perheen arki, talous ja toimeentulo (ARKI2) -hanke 
2024-2026
• Hyvinvointivaltion uusi suunta -raportti vuoden 2024 

sosiaaliturvaleikkauksista 
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SOSIAALITURVAN LEIKKAUKSET 
KULUVALLA HALLITUSKAUDELLA 
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Esitys ei kohdistu näihin, mutta hyvä tietää

• Yksittäiset etuuskorotukset 
• Lapsilisä, eläkkeet, vammaisetuudet, toimeentulotuki…

• Palveluiden leikkaukset 
• Hoitoonpääsy, yöpäivystykset, asiakasmaksut, lääkekorvausten 

omavastuu, lastensuojelun jälkihuollon ikäraja, koulutus, järjestöjen 
rahoitus…

• Sosiaaliturvaan suunnitellut lisämuutokset 2025 jälkeen
• Toimeentulotuki 1.2.2026
• Yleistuki 1.5.2026
• Muut? 
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Etuusleikkaukset 2024-2025
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ETUUS VOIMAANTULO KESKEISET MUUTOKSET

Kuntoutusetuudet 1.1.2024
1.1.2025

Nuoren kuntoutusrahan ja ammatillisen kuntoutuksen aikaisen kuntoutusrahan lasku vähimmäistasolle
Alaikärajan nosto 18-vuoteen 

Tiukennuksia myöntöperusteisiin, esim. Nuotti-valmennus ei oikeuta kuntoutusrahaan

Indeksijäädytykset 1.1.2024 Useiden etuuksien määriä ei nosteta 2027 saakka

Työttömyysturva 1 1.1.2024
1.4.2024

Lapsikorotusten poisto
Omavastuuajan ja työssäoloehdon pidennys

Lomakorvausten jaksotus

Toimeentulotuki 1.4.2024 Hyväksyttävien asumismenojen tiukennus

Yleinen asumistuki 1.4.2024
1.5.2025

Korvausprosentin lasku ja perusomavastuun nosto
Ansiotulovähennyksen poisto

Tuen lakkautus omistusasuntoihin
Opiskelijoiden siirtyminen asumislisälle

Opintotuki 1.8.2024
1.8.2025

Lainatakauksen määrän nosto
Opiskelijoiden siirtyminen asumislisälle

Aikuiskoulutustuki ja 
vuorotteluvapaa 1.8.2024 Lakkautus

Työttömyysturva 2 1.9.2024
1.1.2025

Ansiosidonnaisen porrastus
Ikäsidonnaisista poikkeussäännöistä luopuminen

Palkkatuettu työ ei kerrytä työssäoloehtoa
Työllistymistä edistävän palvelun ajalta ei saa korotettua työttömyystukea

Sairauspäiväraha 1.1.2025 Laskukaavan muutos, vuositulon ylärajan ja korvaustason lasku



Leikkaukset rajuja ja osa suurempaa trendiä

• Hyvinvointivaltion rakennus sotien jälkeen → 1980-luvulta ilmapiirin muutos kohti 
julkisten menojen supistamista (Julkunen 2001) 

• Sosiaaliturvaa on aina reformoitu eri poliittisten intressien keskinäisessä 
kamppailussa (esim. Nyby ym. 2018)

• Leikkaukset nyt poikkeuksellisen suuria, vastaavaa 1990-luvulla (Hiilamo ym. 2023)

• Leikkauksia perustellaan talouspoliittisella välttämättömyydellä: hyvinvointivaltion 
tulevaisuuden turvaamisella ja valtion ylivelkaantumisen hoitamisella
• Taustalla myös talouspoliittinen suuntaus, jossa julkiset menot nähdään kulueränä 

ennemmin kuin investointina
• Uusliberalistinen talouskuripolitiikka on saanut vahvan hegemonisen aseman (Farnsworth & Irving 

2011)
• Leikkaukset osa pitkäaikaista trendiä länsimaisessa politiikassa 

• Sosiaalipolitiikan suunta ja hyvinvointivaltion rooli muutoksessa
• Vastuu valtiolta yksilöille ja perheille, vakuutusperustaisuus, ’’työ on parasta sosiaaliturvaa’’, 

velvoittavuus ja tarveharkintaisuus ennemmin kuin universalismi (Ollonqvist ym. 2023)
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NUORTEN TOIMEENTULO 
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Vaikutukset nuorten toimeentuloon  

• Nuoret = 16-29-vuotiaat, laaja joukko erilaisia elämäntilanteita
• Kaksi kolmasosaa nuorista saa Kelan etuuksia (Mikkola ym. 2024)

• Valtaosalle pieni ja väliaikainen täydennys, pienemmälle osalle pitkäaikainen ja ainoa tulonlähde
• Mitä merkittävämpi tulonlähde etuudet ovat, sitä rajummat ovat leikkausten vaikutukset 

• Nuoret jo valmiiksi pienituloisimpia: joka viides kuuluu pienituloiseen kotitalouteen (Mikkola 
ym. 2024)
• = tulot korkeintaan 60 % väestön mediaanitulosta, esim. vuonna 2023 noin 1470e/kk nettona (Tilastokeskus 

2024)
• Ennen leikkauksia työttömien nuorten pienituloisuusaste 47 %, yksin asuvien 38,5 % ja 

yksinhuoltajanuorten 37,2 % (Pyy-Martikainen & Simanainen 2024)

• Nuorten pienituloisuus lisääntyy leikkausten myötä (Pyy-Martikainen & Simanainen 2024)

• Ikäryhmittäin: 20-29-vuotiaiden pienituloisuusaste kasvaa eniten (+1,5 prosenttiyksikköä), 16-19-
vuotiaiden +0,8

• Perhetyypeittäin: yksinhuoltajanuorten pienituloisuusaste +3 prosenttiyksikköä, yksinasuvien nuorten 
+2,2

• Pääasiallisen toiminnan mukaan: työttömien nuorten pienituloisuusaste +3,6 prosenttiyksikköä, 
työllisten +1,8
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Vaikutukset nuorten toimeentuloon 
• Tilanteet, joissa nuorten pienituloisuus kasvaa eniten (Pyy-Martikainen & Simanainen 2024)

• Puolison ja lasten kanssa asuva työtön nuori (+5 prosenttiyksikköä)
• Lasten kanssa asuva työssäkäyvä yksinhuoltajanuori (+4,8)
• Yksinasuva työtön nuori (+4,6)

• Opiskelijoiden tulot pienenevät (Ollonqvist ym. 2023) ja velkaantuminen lisääntyy (Mikkola ym. 2024; Hiilamo ym. 2023)

• Opintotuen asumislisää voi saada vain opintotukikuukausilta
• Lainan osuuden suurentuminen, vrt. ylemmän korkeakoulututkinnon suorittaneiden keskimääräiset lainat

• 2010 = 6700e
• 2023 = 23 800e

• Lapsiperheköyhyys lisääntyy 27000-31000 lapsella (THL 2025, STM 2025) 

• Köyhissä perheissä elävät nuoret kokevat stressiä, huolta ja jopa nälkää (Pelastakaa lapset 2024)
• 84 % on ollut huolissaan perheensä taloudellisesta tilanteesta
• 83 % on kokenut stressiä 
• 71 % on ollut huolissaan tulevaisuudesta, 70 % vanhempien jaksamisesta
• 31 % on joutunut lopettamaan harrastuksen perheen taloudellisen tilanteen vuoksi 
• 19 % ei saa riittävästi ja säännöllisesti ruokaa kotona
• 13 % on kokenut mielenterveytensä hyväksi
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Nuorten kokemuksia köyhyydestä Suomessa
”Vielä aiemmin oli vaan muutaman päivän jääkaappi tyhjänä ennen tilipäivää mut nyt on jo viikkoo tai 

kahta ennen.”

”Olen pienestä asti ymmärtänyt ettei minulla ole samoja mahdollisuuksia esimerkiksi harrastaa kuin 
kavereilla.”

”Jatkuvasti ollaan tiukalla rahasta, meillä on ollut aika surullisena teemana muuttaminen halvempiin 
asuntoihin koska aiemman asunnon hinta nousi liikaa, en voi olla varma siitä missä tulen asumaan 

vuoden päästä.”

’’Musta on tosi väärin että mun äiti joutuu käydä kahdessa työssä sen takia että valtio päättää leikata 
jokaista asiaa mistä tukia vois saada. Ne tuet on tosi tärkee asia sen kannalta että edes ruokaan ois 

mahollisuus laittaa tarpeeksi rahaa.’’
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Pelastakaa lapset: 
Lapsen ääni 2024



NUORTEN ASUMINEN
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Mahdollisia vaikutuksia nuorten asumiseen

• Yhä suurempi osa tuloista menee asumiseen, kun hinnat samalla nousevat
• Erilaisten asumismuotojen yleistyminen, esim. kimppakämpät?
• Pidempään lapsuudenkodissa asuminen ja itsenäistymisen viivästyminen?
• Alueellinen segregaatio ja asumisolosuhteiden heikkeneminen

• Pahimmillaan vuokravelat, häädöt, asunnottomuus erityisesti kun 
sosioekonomista tai muuta haavoittuvuutta → kaikilla nuorilla ei ole 
perheen (taloudellista) tukea saatavilla, vaan sosiaaliturva on ainoa tuki
• Asukkaiden vuokravelat jo kasvussa (Vuokralaiset ry)

• Häätöjen määrät kasvaneet 2022 saakka (Mahous ym. 2025) 

• Miehiä 68 %, alle 29-vuotiaita 35 %, alle 35-vuotiaita 48 % 
• Sosioekonominen haavoittuvuus selkeä taustatekijä: peruskoulu 40 % (ammattikoulu 33 %)

• Asunnottomuus kääntyi kasvuun ensimmäistä kertaa yli vuosikymmeneen (ARA 2025)

• 377 asunnotonta vuonna 2024 (yht. 3806) 
• Miehiä 72 %, alle 25-vuotiaita 15 % 
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LOPUKSI

14



Mitä tästä seuraa?

• Tulevaisuutta ei voi ennustaa, mutta on mahdollista että…
• Heikommin pärjäävien nuorten pahoinvointi lisääntyy, luottamus tulevaan 

ja yhteiskuntaan heikentyy
• Eriarvoisuus kasvaa ja luokkaerot syvenevät 
• Inhimillisen kärsimyksen lisäksi kallis hintalappu yhteiskunnalle

• Yhteiskunnan sisäinen eriarvoisuus on yhteydessä mm. sairastavuus, mt-ongelmat, 
rikollisuus, päihdeongelmat, väkivalta… (Wilkinson & Pickett 2009)

• Lapsuudessa ja nuoruudessa koettu köyhyys on merkittävä stressitekijä 
• Vaikuttaa mm. terveyteen ja psyykkiseen hyvinvointiin (Yoshikawa ym. 2012), 

ihmissuhteisiin (Hjalmarsson & Mood 2015), kouluttautumiseen (Ferguson ym. 2007)
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Kolme pääpointtia

1) Nuoret ovat muita ikäryhmiä pienituloisempia jo valmiiksi ja 
sosiaaliturvan leikkaukset kohdistuvat osaan nuorista 
voimakkaasti
2) Leikkauksilla tulee jatkossakin olemaan haitallisia vaikutuksia 
nuorten toimeentuloon, asumiseen, osallisuuteen ja hyvinvointiin 
3) Leikkaukset tulevat pitkällä aikavälillä kalliiksi koko 
yhteiskunnalle lisääntyvänä pahoinvointina ja eriarvoisuutena 
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’’Me nuoret olemme niitä jotka jäävät tänne
pitämään maailmaa yllä. Jos apua ei saada

nuorille tarpeeksi ajoissa eivät nuoretkaan jää
tänne pitämään maailmasta hyvää huolta.’’
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Pelastakaa lapset: 
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