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Selvityksen taustaa

« Tekeilla olevasta selvityksesta vastaa Koti
kaikille -toiminto. Julkaisu 8/2025.

« Pontimena sosiaalihuoltglain uudistus
(Sosiaalihuoltolaki 24 b 8) ja taman
vaikutusten tarkastelu matalan _
kynnyksen paivakeskuspalveluissa eri
puolélla Suomea.

« Tarkastelu perustuu tutustumiskaynteihin
a haastatteluihin kymmenen eri
yvinvointialueen paivakeskuksissa

« 100 kohdattua paivakeskuksen
kavijaa

« 20 henkilékunnan jasenta

Toteuttamisen tapoja peilattu myos
vuonna 2024 laadittuihin matalan
nnyksen paivakeskuspalvelujen
tusuosituksiin




Paivakeskustoiminnan moninais
toteutuksen tavat

e Erilaisia paivakeskuksen toteuttamisen malleja
- HVA tuottaa palvelun itse
- Paivakeskus hyvinvointialueen ostamana palveluna (kilpailutus/suoraosto)
 Kaupunki/HVA tarjoaa tilan, jossa jarjeston yllapitama paivakeskustoiminto

« HVA:n jarjestama peruspalvelu, johon samoissa tiloissa toimiva jarjestotoimija tuottaa
kavijoiden osallisuutta vahvistavaa palvelua

« Joillakin paikkakunnilla on seka |lakisaateista paivakeskustoimintaa etta ,
Jtar_JesécoIak)\tmsta kohtaamispaikkatoimintaa (sisallot eivat valttamatta eroa paljon
oisistaan

siakasmaara tutustumiskohteissa 25-150 paivassa
Henkilokunnan maara tutustumiskohteissa 2-6

ukiolo vaihteli kolmesta paivasta viiteen paivaan viikossa ja muutamasta
tynnista 10 tuntiin paivassa.



* Jarjestamistavan lisaksi palvakeskukset
erosivat toisistaan tarjottavien palvelu\}en
ja kavijaprofiilin suhteen.

« Tahan vaikuttivat mm. sijainti ja
muiden palvelujen etdisyys (esim.
asumispaivystys ja terveysneuvonta)

« Osa paivakeskuksista on kohdennettu
selkeasti paihteita ongelmallisesti
kayttaville ihmisille.

« Useissa paivakeskuksissa
kohderyhmaa ei haluttu rajata tai
maaritella, koska taman koettiin
lisaavan paihteidenkayttajiin liittyvaa
stigmaa.
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o i 4 = » Vuoden 2024 aikana Suomeen perustettiin uusia paivakeskuksia tai kohtaamispaikkojen \
y Yy AR D toimintaa muutettiin vastaamaan sosiaalihuoltolain muutoksia. Tarkasteluajankohta ei ollut
ZJ' "?:’ 4 Y IXRI L kuitenkaan vaan uuden rakentamista, vaan myos olemassa olevan purkamista. \

Palvelujen laatu ja vaikuttavuus voivat kuitenkin vaihdella, ja niita tulee kehittaa edelleen, jotta
ne voivat palvella asiakkaita entista paremmin.

+ Mita keskeisempi sijainti paivakeskuksella on, sita varmemmin ongelmallisesti paihteita
kayttavat tai muuten huonokuntoisimmat ja eniten avun tarpeessa olevat I6ytavat
pdivakeskuksen palveluihin.

+ Sosijaalinen kanssakayminen nousi paivakeskusten tarkeimmaksi asiaksi ihmisten kanssa
keskustellessa Kokemuskahviloissa

Valtaosassa paivakeskuksista vertais- ja vapaaehtoistyon kaytto oli vahaista. Mydskaan
naapurustotyd ei noussut kavijoiden tai tyontekijoiden puhéissa esille.

Resurssipula: Voi vaikuttaa osaltaan palvelujen saavutettavuuteen, laatuun ja
kehittamiseen.

« Yksilollisten tarpeiden huomioiminen: Tarpeet voivat olla hyvin erilaisia ja kaikki eivat aina
saa tarpeeksi henkilokohtaista tukea, koska palvelut ovat uSein suunnitéltu massoille.

« HVA:n taloustilanne vaikuttaa palvelujen jarjestamiseen. Rahoitus on osa HVA:n muuta
rahoitusta, eika jarjestamiseen kaytettavaa summaa ole erikseen korvamerkitty. Laki
antaa myads hyvin valjan ja tulkinnanvaraisen kuvan palvelun jarjestamisesta.

» Paivakeskusten rooli yhteison tukemisessa ja elamanlaadun parantamisessa on merkittava. \1\
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Espoon Illusia & Huudikoutsit -
kehittamishankeen (2022-2025)

lahtokohdat

2. Kumppanuuden

1. Alueellisen tarpeen [6ytyminen
havaitseminen eri (Sininauhasaatio &
organisaatioissa Irti Huumeista Ry,
Espoon kaupunki)
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Espoon Illusia (2022-2024)

 Avoinna 4 paivana viikossa (heinakuu

kiinni)
« Vahvuudessa kaksi tyontekijaa
« Perustarpeita tukevat palvelut

« Suihku
* Lepohuone
« Pyykinpesu
* ravinto

« Kayttévalineiden jako
* Palveluohjaus, asiointituki
Aikuissosiaalityon jalkautuminen
erveysneuvontapalvelun
jatkautuminen
\ * \Yhteisollisyys, vapaaehtoista- ja
rtaistoiminta

Kohtaamis-/kayntikerrat
2024: 6011, keskimaarin 40 eri asiakasta per aukiolopaiva (151 aukiolopaivga

2023: 5887, keskimaarin 37 eri asiakasta per aukiolopaiva (159 aukiolopaivaa

2022: 1506, keskimaarin 21 eri asiakasta per aukiolopaiva (71 aukiolopaivaa)

Uusien/erillisten asiakkaiden maara:
2024: uudet 152 (+ arvio samoista jotka kayneet jo edellisina vuosina n. 348 = 500)
2023: uudet 259 (+ arvio samoista jotka kdyneet jo vuonna 2022 n. 150 = 409)
2022: uudet 201

Asunnottomuutta kokevien osuus:
2024: 32,7 % (asiakaskyselyssa 113 vastausta)
2023: 24,6 % (asiakaskyselyssa 69 vastausta)
2022:19 %



Espoon Illusia 2025 alkaen

° Lénsi-Uudenmaan « Auki ympari vuoden kaikkina arkipaivina klo 9-14
hyvinvointialue ostaa palvelun =~ * Yahvuudessa 2> tyontekijas

Ja Sl N | nau ha Oy tOl m il . Ta.rjoéljiﬁll(euvat perustarpeita tukevat palvelut
palveluntuottajana . Lepohuone

» Yhteistyo Lansi-Uudenmaan | e
hyvinvgintialueen . paNeTjZLr}ZS
te FVGySHEUVO ntapiSte L|nk|n  Aikuissosiaalityén jalkautuminen
kanssa +  Yhteiséllisyys, vapaaehtois- ja vertaistoiminta

» palva keSkUSpaIVEIU ja - Kayttovalineiden vaihtamisesta ja jakamisesta

terveysneuvonta saman katon vastaa terveysneuvontapiste LinkKki
alla
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avijamaara

Tammikuu

Helmikuu Maaliskuu  Huhtikuu

B Kavijamaara/paiva

M Joista uusia

kehitys

Toukokuu

I

Tammikuu: 835, keskimaarin 42 kavijaa

paivassa (uusia 27)

Helmikuu: 1014, keskimaarin 50 kavijaa
paivassa (uusia 18)

Maaliskuu: 1155, keskimaarin 57 kavijaa
paivassa (uusia 20)

Huhtikuu: 1103, keskimaarin 55 kavijaa

paivassa (uusia 18)

Toukokuu: 1105, keskimaarin 55 kavijaa
paivassa (uusia 2)



