Nuorten
asunnhottomuuden

riskitekijat

* Heli Lappetelainen

e Oulunseudun Nuorisoasuntoyhdistys (OsNa) ry

* toiminnanjohtaja

 KTM (kasvatuspsykologia)



 Tutkimuksessa on tarkasteltu 9. luokalla
Imoitetuja terveytteen, terveyskayttaytymiseen
ja perhetilanteeseen liittyvien riskitekijoiden
yhteytta osoitteettomuuteen nuorena aikuisena

AS unn Otto muu tta - Masennus, kaytoshairiot ja runsaat
ennu Stavat fyysiset oireet seka paihdekaytto

- - Vanhempien parisuhteen ja perheen

r|S klte li at talouden ongelmat

- Tytoilla mielenterveyden hairiot
- Pojilla tihea humalajuominen

Sari Fréjd, Mauri Marttunen, Riitta-kerttu Kaltiala-Heino 2012



Yhteiskunnalliset ja rakenteelliset tekijat

* Muuttoliike kaupunkeihin ja * Puutteellinen sosiaalinen
kaupunkien asuntotilanne lahiverkosto
* Sopivien asuntojen puute * Puutteelliset tai

kohtaamattomat palvelut

* Nuorten pienituloisuus ja
tulojen vaihtelu



Nuoren oman elaman haasteet

* Puutteelliset asumis-ja
taloustaidot

* Eparealistiset kasitykset,
odotukset ja haaveet
Iltsenaisesta asumisesta

* Sitoutumattomuus palveluihin
ja tavoitteelliseen
tyoskentelyyn

* Paihde- ja mielenterveyden
haasteet

e Rikokset

* Akilliset muutokset



Kuuluminen vahemmistoryhmiin

slldppell-Ta Rikostausta Maahanmuuttajat
seksuaalivahemmistot

* joka 5. sateenkaari- e Asunnottomista 15% e Rikostaustan pitka * Vuonna 2023 24%
ihmisista kokee on alle 25-vuotiaita, stigma asunnottomista oli
elamassaan mutta tilastot eivat e Noin 30% vapautuu maahanmuuttajia
asunnottomuutta tai kerro, kuinka monella vankilasta
sen uhkaa, on asunnottomaksi
transihmisista noin lastensuojelutaustaa
30% tai on jalkihuollon

 Nuorten taustalla usein asiakas
rikkoutuneet
perhesuhteet,

henkinen ja fyysinen
vakivalta, kiusaaminen



* Hoitamaton paihdeongelma

Pitkittyneen tai + Aiempi haétotausta

uusiutuvan

* Runsaat luottotietomerkinnat, erityisesti
asunnOttOmUUden useat vuokravelat
riskitekijat

e Haasteiden kasautuminen

e Sitoutumattomuus ja tavoittamattomuus



Miksi edella mainitut
lisaavat
riskia asunnottomuuteen?



Asunnottomuuden vaikutuksia ei tunnisteta palveluissa
ja paatoksenteossa

Asenteet asunnottomuutta ja asunnottomuutta
kohdanneita kohtaan

Traumatietoisuuden puute

Kohtaamisen haasteet



Poliittiset paatokset ja arvot

Ennaltaehkaisyn
merkitys on
monitasoista

Sosiaalipolitiikka
Perheiden tukeminen

Asuntorakentaminen ja sen tukeminen

Yksilon tukeminen



Kiitos



	Dia 1: Nuorten asunnottomuuden riskitekijät
	Dia 2: Asunnottomuutta ennustavat riskitekijät
	Dia 3: Yhteiskunnalliset ja rakenteelliset tekijät 
	Dia 4: Nuoren oman elämän haasteet
	Dia 5: Kuuluminen vähemmistöryhmiin
	Dia 6: Pitkittyneen tai uusiutuvan asunnottomuuden riskitekijät
	Dia 7: Miksi edellä mainitut lisäävät riskiä  asunnottomuuteen?
	Dia 8:     Asunnottomuuden vaikutuksia ei tunnisteta palveluissa ja päätöksenteossa  Asenteet asunnottomuutta ja asunnottomuutta kohdanneita kohtaan  Traumatietoisuuden puute  Kohtaamisen haasteet
	Dia 9: Ennaltaehkäisyn merkitys on monitasoista
	Dia 10:  Kiitos

