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SININAUHASÄÄTIÖ-KONSERNI



Sininauha Oy:n palvelutuotanto

• Toimintaa pääkaupunkiseudulla, Keski-Uudellamaalla ja Turun 
seudulla, sekä Tampereella

• 4 asunto ensin-yksikköä; Helsingissä, Vantaalla ja Keravalla

• Ensisuoja ja kriisiasumista

• Palveluasumista ja ”päihteetön” yksikkö

• Hajasijoitettuja asuntoja ja kotiin vietäviä palveluita 
pääkaupunkiseudulla ja Turun seudulla

• Päihdepalveluita



Ruusulankatu

- Yksikkö on perustettu 2012

- Tuettua asumista, asunnottomuustaustaisille helsinkiläisille, joilla 
mielenterveys- ja päihdehaasteita

- Sopimus Helsingin kaupungin kanssa, asukasohjaus Asumisen tuesta

- 92 asuntoa 7 kerroksessa

- Asukkaiden keski-ikä n.35

- Tämänhetkisten asukkaiden keskimääräinen asumisaika n. 3 vuotta, mediaani 
alle kaksi vuotta, vaihtuvuus n. 30 asukasta vuodessa.

- Moniammatillinen tiimi, yht. 22 työntekijää

- Asumisen turvaaminen, asukaslähtöinen oikea-aikainen tuki

- omaohjaajuus, palveluohjaus, työtoiminta, viikoittaiset ja päivittäiset 
aktiviteetit



Asiakkaan 
itsemääräämisoikeuden 

tukeminen tuetussa asumisessa



ASUNTO ENSIN

Lähtökohta on, että asunto on jokaisen ihmisen ihmisoikeus/perusoikeus ja samalla 
ensimmäinen askel pitkäaikaisasunnottomuutta kokeneen ihmisen kuntoutumisen 
mahdollistumista.

Asuntoa ei tarvitse ansaita esimerkiksi päihteettömyydellä tai muulla elämäntavan 
muutoksella. Kaikilla on oikeus omaan kotiin ja jokainen ihminen on asumisen onnistumista, 
elämänhallintaa vahvistavan ja päihderiippuvuutta vähentävän tuen ja avun arvoinen.



ASIAKKAIDEN MONINAISET 
TILANTEET

Kodin asiat

Sosiaaliset suhteet

Talous

Osallisuus ja toimijuus

Päihteet

Terveys

Palvelujärjestelmä

Rikokset ja tuomiot

Työllisyystilanne



ITSEMÄÄRÄÄMISOIKEUDEN TUKEMISEN KEINOT 
ASUMISPALVELUIDEN ARJESSA
• Asiakaslähtöistä, ihmisarvo

• Asumispalveluissa noudatetaan yleisiä asuinhuoneelle 
asetettuja vaatimuksia.

• Asiakkaan oikeus yksityisyyteen huomioidaan.

• Asuminen perustuu huoneenvuokralain mukaiseen vuokrasopimukseen.

• Kalustus - apuvälineet

• Omavalvontasuunnitelma keskeinen.

• Yhteiset käytännöt, "säännöt"

• Osallisuuden ja toimijuuden tukeminen

• Yhteisöllisyys

• Vertaisuus



RAJOITTAMISEN TUNNISTAMINEN –
MILLOIN RAJOITETAAN?
• Vieraskäytännöt yksiköissä

• Rajattu vierasmäärä

• Vaara- ja uhkatilanteet

• Ennakko- ja palohälytykset

• Vartijapalvelu

• Poliisi

• Ensihoito

• M1

• Kiinteistöhuolto

• CIR-kierrokset

• Palokuorma

• Huoneenvuokralain mukaiset seuraamukset



SOPIMUKSET TUETUSSA ASUMISESSA

• Vuokrasopimus
• Laki asuinhuoneiston vuokrauksesta
• Vuokraseuranta

• Asukkaan oikeudet ja velvollisuudet
• Asumisen ohjeet ja säännöt
• Tilaaja-asiakkaan vaatimukset ja sopimus

• Asukassuunnitelma, palvelusuunnitelma
• Sinimittarilla vaikuttavuuden arviointia
• Omaohjaajuus ja asukkaan osallisuus, luottamussuhde



KIITOS!
paula.ahonen@sininauhakoti.fi

0504094020
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