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Helsingin pelastusliitto ry

* Voittoa tavoittelematon kattojdrjesto alueen alan jdrjestoille
* Yksi 13 pelastusliitosta
* Perustettu 1992
* Ldheisessa yhteistyossa Helsingin kaupungin kanssa (ns. apujdrjesto)
* Tuntikouluttajat ovat pddsddntoisesti pelastuslaitokselta
* Tehtavat:
o Omatoimisen varautumisen koulutus

o Sopimuspalokuntien koulutus

o Turvallisuusviestinta ja -koulutus

* Helsingin Pelastusliitto HELPE Oy tarjoaa koulutusta yrityksille ja muille
organisaatioille
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Mika omatoiminen varautuminen?
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6. omatoiminen egen beredskap; sjdlvskydd n
varautuminen en

independent preparedness; self-preparedness; home
emergency planning; individual emergency planning

madntelma | yksityisten ihmisten ja yhteisdjen toiminta, jolla pyritd&n onnettomuuksien ehkéisyyn
ja valmistaudutaan toimimaan vaaratilanteissa.

fuomautus | Kotitalouksien omatoimisella varautumisella ymmaérretddn yksittdisten henkildiden,
asuinyhteisdjen ja perheiden varautumista tilanteisiin, joissa normaali arki hairiintyy.

Omatoiminen varautuminen sisaltda asuintalojen, virastojen, laitosten seka teollisuus-
ja liikeyritysten varautumisjarjestelyt.

Esimerkki omatoimisesta varautumisesta on pelastuslain (379/2011) edellyttama toi-
minta. Lain mukaan rakennuksen omistajan ja haltijan sekd toiminnanharjoittajan on
osaltaan mm. varauduttava henkildiden, omaisuuden ja ymparistdn suojaamiseen
vaaratilanteissa ja varauduttava tulipalojen sammuttamiseen ja muihin sellaisiin pe-
lastustoimenpiteisiin, joihin ne omatoimisesti kykenevat. Lisaksi erityislaeissa on lu-
kuisia yksityisten varautumista koskevia saannoksia.

Omatoiminen varautumisvelvollisuus koskee kaikkia, mutta pelastuslain mukaan tiet-
tyihin kohteisiin on laadittava pelastussuunnitelma.

Vrt. varautuminen.

HELPE Ldhde: Yhteiskunnan turvallisuusstrategia 2017
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Pelastuslaki

3 luku - Toiminnanharjoittajan seka rakennuksen
omistajan ja haltijan velvollisuudet

@ § - Rakennusten palo- ja poistumisturvallisuus
10 § - Rakennusten uloskdaytavat

11 § - Kiinteistojen pelastustiet

12 § - Laitteiden kunnossapito

13 § - llmanvaihtolaitteiden huolto

13 a § - Rakennusten nuohous

13 b § - Nuohouksen maaravalit

14 § - Omatoiminen varautuminen

15 § - Pelastussuunnitelma

16 § - Yleisotilaisuuden pelastussuunnitelma
17 § - Palovaroittimet

HELPE Lihde: Pelastuslaki 379/2011
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14 § - Omatoiminen varauvtuminen

[ Rakennuksen omistajan ja haltijan seka Toiminnanhqrioiﬂdidn]on osaltaan:

1)[ehkdis’rdvd]’rulipqloien syttymistd ja muiden vaaratilanteiden syntymistd;

2)(varauduttava henkiléiden, omaisuuden ja ympdristén suojaamiseen vaaratilanteissa;)

3) varauduttava tulipalojen sammuttamiseen ja muihin sellaisiin pelastustoimenpiteisiin, joihin ne
omatoimisesti kykenevat;

4) ryhdyttava toimenpiteisiin poistumisen turvaamiseksi tulipaloissa ja muissa vaaratilanteissa
sekd toimenpiteisiin pelastustoiminnan helpottamiseksi.

Edelld T momentissa sdddetty koskee myos muualla kuin rakennuksessa harjoitettavaa toimintaa
seka yleisoétilaisuuksia.

HELPE Lihde: Pelastuslaki 379/2011
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Riskienhallinta pahkinankuoressa

Vaarojen R Riskien Riskien
tunnistaminen arvioiminen hallitseminen

[ |

Jatkuva seuranta

HELPE Lihde: Pelastuslaki 379/2011
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* Tulipalot ja tuhopoltot
* Tapaturmat ja sairaskohtaukset

/I
’ * Vesivahingot
D * Sahkokatkot
* Hairiot vedenjakelussa
* Hairiot lammonjakelussa
‘ * Kaasuvuoto tai hdirio

maakaasunjakelussa
* Luonnononnettomuudet ja sadilmiot

‘ ‘ g * Sisdlle suojautumista vaativat tilanteet
[ 4

* Vdestonsuojaan suojautumista vaativat
tilanteet ja poikkeusolot
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Varautuminen yhteiskunnan
hairiotilanteisiin seka poikkeusoloihin
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Y hteiskunnan elintarkeat toiminnot

* Johtaminen

* Kansainvalinen ja EU-toiminta

* Puolustuskyky

* Sisdinen turvallisuus

* Talous, infrastruktuuri, huoltovarmuus
* Vdeston toimintakyky ja palvelut

* Henkinen kriisinkestavyys

HELPE Lihde: www.turvallisuuskomitea.fi
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"Yhteiskunnan
turvallisuus-
strategiassa
vuonna 2010
kuvatut uhkamallit
ovat:

Lahde: www.turvallisuuskomitea.fi

voimahuollon vakavat hdiriot

tietolilkenteen ja tietojdrjestelmien vakavat hdiriot
kuljetuslogistiikan vakavat hairiot

yhdyskuntatekniikan vakavat hairiot

elintarvikehuollon vakavat hairiot

rahoitus- ja maksujdrjestelmdn vakavat hdirict

julkisen talouden rahoituksen saatavuuden hdiriintyminen
vdeston terveyden ja hyvinvoinnin vakavat hdiriot
suuronnettomuudet, luonnon ddri-ilmiét ja ympdristouhkat
terrorismi ja muu yhteiskuntajdrjestystd vaarantava rikollisuus
rajaturvallisuuden vakavat hdiriot

poliittinen, taloudellinen ja sotilaallinen painostus sekd

sotilaallisen voiman kaytto”
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http://72tuntia.fi/#info

Ravinto

Tieto
Vesi ‘ /
\ / Turvallisuudentunne

lIma

Lepo

< 
Terveys

\ Vllhdykkee’r
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Vesi
* “lhminen selviaa ilman vetta 3 vuorokautta.”

e 1-2 amparillista / hlé / vuorokausi

e \/etta ei tule vs. vesi on saastunutta?

* Vedenjakelu hairiotilanteessa

H ELPE Lahde: 72tuntia.fi
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Ravinto

 “lhminen selviaa ilman ravintoa 3 viikkoa.”

\>

* Sailyvyys

N\

e VValmistus

* Monipuolisuus

H ELPE Lahde: 72tuntia.fi
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Sahkokatko

e Paikallinen vika vai sahkokatko?

 Ruoka sahkokatkon aikana
e Miten valmistat?
* Pilaantuvatko kylmatuotteet?

* Lampo sahkdkatkon aikana
 Riittava vaatetus -> pipo paahan
* Vedon minimointi
* Nukkuminen
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Vaestonsuojat
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Helsingin vaestonsuojapaikat

Helsingissd on yhteensd noin 5500 vdestonsuojaaq, joissa on yhteensd noin 200 000
suojapaikkaa.

Suojapaikat sijaitsevat kiinteistokohtaisissa talosuojissa, yleisissd kalliosuojissa ja

yhteisvdestonsuojissa.

Missd teiddn vdestonsuojapaikkanne ovat?
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Vaestonsuoja

* Vdestonsuoja on vdline ihmisten suojaamiseen rakenteellisesti

Nykyaikainen vdestonsuoja suojaa mm.
* Asevaikutuksilta
* Sortumilta
* Myrkyilta
e Sateilylta

* Vdestonsuojan tulee olla otettavissa kdyttoon 72 tunnin kuluessa
* Kuka suojan ottaa kayttoon?

* Mita valineita kayttéonottoon tarvitaan?

* Vdestonsuojan huolto ja kunnossapito on rakennuksen omistajan vastuulla
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Mu |ta ku rsseJa * Vdesténsuojan hoitajan —kurssit

* Kurssitarjotin: www.helpe.fi
HELPE

WWW'helpe-f' Lisciksi tdydennyskoulutuksina jcrjestetddin muun
muassa

* Turvallisuuskavelykoulutuksia
* Pelastussuunnitelmakoulutuksia

* Hatdensiapukursseja

Kysy tdydennyskursseista erikseen!
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