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RUKKILAN ASUMISYHTEISO

21-paikkainen nuorten paihteetdon asumisyhteis6 Malminkartanossa

Asukkaat ohjautuvat palveluun Helsingin kaupungin Asumisen tuen
arvioinnin kautta

Asuminen on tuettua asumista asunto ensin — periaatteella, jossa
vuokrasopimusta tuetaan palvelusopimuksella seka
jarjestyssaannoilla



TAMAN HETKISET ASUKKAAT

Rukkilan asumisyhteisossa asuu tdlla hetkelld 18 asukasta, joista naisia on 8 ja miehia
10.

Nuorin on 21-vuotias ja vanhin 40-vuotias. Asukkaista yli 29-vuotiaita on 28% ja alle
29-vuotiaita on 72%.

Asukkaista 77 prosentilla on diagnosoitu mielenterveysongelma ja 64

prosentilla ndista on hoitokontakti mielenterveyspalveluihin. Keskeisina
diagnooseina asukkailla on eriasteinen masennus, psykoosit, skitsofrenia, vakava
ahdistuneisuushairio, paniikkihdirio ja maarittamattomat persoonallisuus hairiot.

17 prosenttia asukkaista karsii peliriippuvuudesta ja 88 prosentilla on jonkin
asteista paihdetaustaa




Paihteettomia asukkaita Rukkilassa on 2, 11
asukkaalla on kohtuukayttoa tai suurkulutusta ja
selkea paihderiippuvuus on 5 asukkaalla.

ASUKKAIDEN Paihderiippuvaisilla asukkailla esiintyy alkoholin,
PA IHTEIDEN |aékkeiden, amfetamiinin, bubrenorfiinin ja
K AYTTO kannabiksen kayttoa.

Hoitokontakti paihdepalveluihin on 2 asukkaalla.

Osalla Rukkilan asukkaista on kaksoisdiagnoosi.



MOTIVOINNIN HAASTEET NUORTEN PAIHTEIDEN
KAYTTAJIEN KANSSA




MOTIVOINTI RUKKILASSA




