
R I N N A L L A  K U L K E M I S T A  
J A  K O H T U U H I N T A I S I A  

K O T E J A

M i t e n  n u o r t e n  a s u m i s e n  h a a s t e i s i i n  v a s t a t a a n



SUOMESSA ON 1600 ASUNNOTONTA ALLE

25-VUOTIASTA.



ENEMMISTÖ HEISTÄ ASUU TILAIPÄISESTI

KAVEREIDEN TAI SUKULAISTEN LUONA.



N U O R T E N A S U N N O T T O M U U S O N  
T O D E L L I N E N O N G E L M A

NAL:n asuntoihin tällä hetkellä hakevista nuorista 16% (pk-seudulla 18%) ilmoittaa

olevansa asunnottomia.

14% hakijoista ilmoittaa hakemuksessa tarvitsevansa tukea asumisen

onnistumiseen.



N A L : N A S U M I S O H J A A J A T

Nuorisoasuntoliiton paikallisyhdistyksissä työskentelee vajaa 100 asumisneuvontaan

ja ohjaukseen osallistuvaa työntekijää.

Työntekijöiltä kerättyjen kokemusten perusteella:



H A V A I N T O J A N A L : N
A S U M I S O H J A A J I L T A

Lähes puolet neuvontaa tai muuta tukea tarvitsevista asiakkaista on muuttamassa

ensimmäiseen omaan asuntoon.

Joka kymmenennen asumisohjausta saavan lähtötilanteena on asunnottomuus, yleensä

kavereiden tai sukulaisten luona asuminen.



H A V A I N T O J A N A L : N
A S U M I S O H J A A J I L T A

Syynä tuen tarpeelle on useimmiten talouden hallinnan osaamattomuus tai 

mielenterveyteen liittyvät syyt.

Kelan toimeentuloon liittyvät käytännöt voivat vaikuttaa asunnottomaksi tilastoitavien

määrään.



R A T K A I S U J A

Riittävästi kohtuuhintaisia asuntoja

Asumisneuvonta

Matalan kynnyksen palveluiden palvelupolut kuntoon

Nuorten asunto ensin -malli



ASUNTOMARKKINAT OVAT MONILLE

ITSENÄISTYVILLE NUORILLE TÄLLÄ

HETKELLÄ TODELLA HAASTEELLISET.



Asumisen kustannukset pitää

saada kohtuullisemmaksi

erityisesti kasvukeskuksissa. 

Joko tarjontaa tai kysyntää

tukemalla. Mielummin

molempia.



Kohtuuhintaisten asuntojen

rakentaminen erityisesti

pääkaupunkiseudulle on 

välttämätöntä.

NAL omalta osaltaan mukana

NAL Asunnot Oy:n kautta. 

Tavoitteena rakentaa

lähivuosina lisää alle 30-

vuotialle suunnattuja

nuorisoasuntoja.



A S U M I S N E U V O N T A

NAL teetti selvityksen asumisneuvonnan vaikutuksesta nuorten kykyyn itsenäiseen asumiseen ja 

asumisen jatkumiseen vaikeissakin tilanteissa.

Selvityksen toteutti Saila Tykkyläinen, Nuorempi tutkija, yrittäjä

Lappeenrannan teknillinen yliopisto



A S U M I S N E U V O N T A
A I E M M A T T U T K I M U K S E T

Vuokrayhtiöiden omat keinot ovat tehokkaimpia vuokravelka - ja häätötilanteiden ehkäisemiseen. 

Näissä tilastoissa nuoret ovat yliedustettu ryhmä.

Nuoret eivät tunne palvelu- ja tukijärjestelmää, eivätkä kysy tai vastaanota helposti apua 

ulkopuolisilta. Heillä pitäisi olla ainakin yksi luotettava aikuinen tukenaan.



A S U M I S N E U V O N T A

NAL:ssa asumisohjaajia on selvästi verrokkeja enemmän.

Vaikka NAL:ssa maksumuistutuksia saadaan suhteellisesti enemmän kuin verrokeissa, harvempi 

niistä päätyy vuokravelan perintään. 

Häätöhaasteiden suhteellinen määrä puolestaan on NAL:ssa verrokkeja korkeampi, 

mutta suurempi osuus niistä purkautuu niin, että asuminen voi jatkua.



"Ku muutin uutena paikkakunnalle enkä tuntenu ketään tai mitään, ni asumisohjaaja

antoi puhelinnumeroita ja neuvoi paikkoja, että sain turvaverkot pystyyn." Nuori A, NAL:n

Asumisneuvontaselvitys



A S U M I S N E U V O N T A

Asumisneuvonnan tarjoaminen asukkaille/asiakkaille kannattaa.

Yhteiskunnan kannattaa tukea asumisneuvonnan ja -ohjauksen tarjoamista asunnomuusuhkan

pienentämiseksi.

Selvityksen perusteella vaikuttavaa nuorten aikuisten ollessa kohderyhmänä. 



A S U M I S P A L V E L U T O H J A A M O I S S A
NAL näkee ohjaamot tärkeänä kumppanina. NAL:n Onnistu asumisessa –hankkeessa tehty 

tiivistä yhteistyötä ohjaamojen kanssa nuorten asumisen palvelupolun parissa. 

Palvelupolun tavoite: Paremmat asumisen palvelut nuorille Ohjaamoissa. Nuorella on 

oikeus ja mahdollisuus saada mahdollisimman laadukkaita ja yhdenvertaisia 

asumisen palveluita Ohjaamosta.



A S U M I S P A L V E L U T O H J A A M O I S S A
Palvelupolku kuvaa nuoren saamia, asumiseen liittyviä palveluita Ohjaamoissa sekä Ohjaamojen yhteistyötä 

muiden asumisen toimijoiden, kuten NAL-paikallisyhdistysten kanssa. Lisäksi palvelupolku kuvaa nuoren 

ohjautumista Ohjaamoon ja sieltä eteenpäin.

Ohjaamot voivat hyödyntää palvelupolkua asumisen palveluiden ja osaamisen vahvistamisessa sekä uusien 

toimintamallien ja yhteistyömuotojen kehittämisessä paikallisesti. Palvelupolku ei ole ratkaisu yhden 

paikkakunnan toiminnan järjestämiseksi, vaan työkalu kehittämistyön tueksi.



A S U M I S P A L V E L U T O H J A A M O I S S A
Palvelupolun määrittelyssä mukana laaja joukko toimijoita:

Mukana 23 Ohjaamoa, 11 NAL-paikall isyhdistystä

Kohtaamo-hankkeen tuki

Nuorten ääni tullut vahvasti esiin (heil le tehty kysely useassa Ohjaamossa).

Ohjaamoille ja NAL-yhdistyksil le tehty laaja esiselvitys ja tarvekartoitus -> Ohjaamoiden, NAL-yhdistysten ja nuorten tarpeet 

esiin, joihin palvelupolulla vastataan.

Työpajoissa mukana myös Ohjaamojen psykososiaalisen tuen hanke, Moniheli ry ja Vamos Kuopio.



A S U M I S P A L V E L U T O H J A A M O I S S A

Kokemuksemme mukaan nuorten asumisen tukeminen ja asunnottomuuden 

ennaltaehkäisy nähdään tärkeänä nuoren elämän kannalta (esim. työllistymisen ja 

koulutuksen näkökulmasta) myös eri ministeriöissä. Ministeriöt kaipaavat synergiaa 

hankkeiden ja toimijoiden välillä, jotta työtä ei tehdä siiloissa.

NAL sai vuoden Ohjaamo teko –palkinnon.



Nuorten asunto ensin -

malli



N U O R T E N A S U N T O E N S I N - M A L L I
Tarve Asunto ensin –mallille, joka tunnistaa erityisesti nuorten asumisen haasteet ja tuen tarpeet 

sekä löytää yhdessä nuorten kanssa ratkaisuja asunnottomuus tilanteisiin.

NAL on ilmaissut halun ja valmiuden kehittää mallin vahvassa yhteistyössä asunnottomuustyötä 

tekevien toimijoiden kanssa. 

Rahoitus?



K I I T O S !


