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Taustaa

« 2000-luvun pitkaaikaisasunnottomuuden vastaiset ohjelmat ja asunto ensi
—-periaate

« Tsemberis (2012): asumiseen liitetty tuki olennaisena osana asunto ensin -
periaatetta ‘

e Suomessa tukea kehitetty erityisesti asumissosiaalisen tyon viitekehyksessa

- Kattaa seka asunnottomuutta enkaisevan tyon (esim. asumisneuvonta),
asunnottomien kanssa tehtavan tyon (esim. jonotyo) etta ‘
asunnottomuuden jalkeinen tukityon (esim. kotiin vietavat palvelut)
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Asumissosiaalinen tyon maaritelms3

« Asunnottomien, asunnottomuusuhan alla elavien tai aiemmin
asunnottomuutta kokeneiden parissa tehtavaa
asunnottomuuden vastaista tyota, joka kohdistuu asumista
vaarantaviin taloudellisiin, sosiaalisiin ja terveydellisiin ongelmiin.
Asumissosiaalisen tyon tavoitteena on asunnottomuuden N\
poistaminen ja ennalta ehkaisy, asumisen pysyvyyden
turvaaminen seka asunnottomien ja asunnottomuutta

kokeneiden taloudellisen ja psykososiaalisen hyvinvoinnin
vahvistuminen D
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Asumissosiaalisen tydn kohteet, siséllot ja paikat (Granfelf

2022)

Kohteita: Aikuissosiaalityon paljon palveluja tarvitsevat asiakkaat, lastensuojelun
jalkihuollon asiakkaat, paihdepalvelujen asiakkaat, naiset, erilaiset vahemmistot

« Sisaltoja: Asumisohjaus, asumisneuvonta ja kotiin annettava asumisen tuki

- Tyon paikkoja: Koti, katu, kahvilat, virastot, asumispaivystykset, paivakeskukset,
asuinalueet

- TyoOta tehdaan tyypillisesti eri toimijoista koostuvissa verkostoissa




Keskeisia asumissosiaalisen tyon elementteja

* Rantaym. (2021 )

« vuorovaikutteisuus, luottamus, kodin tunnun rakentaminen ja toisaalta
erilaisten kotiin liittyvien riskien vahentaminen ja rajojen vetaminen

« Granfelt & Turunen (2021)
* joustavuus, empatia, tilannetaju, asiakas- ja tyontekijasuhde

- > Asumissosiaalinen tyo on relationaalista eli suhteissa tapahtuvaa
(Granfelt 2020, 24). h
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Asumissosiaalinen tyo paihde- ja mielenterveysongelmista
karsivien asiakkaiden kohdalla

« [ahtokohtana Asunto Ensin —periaate:

* Asunto on jokaisen ihmisen oikeus

« Paihteiden kayton hallinta tai paihteettomyys ei enaa edellytys N
asunnon saannille

* Asumisen turvaavien tukipalveluiden jarjestaminen on kuntien
velvollisuus

« Asukkaan valinnanvapautta kunnioitetaan asunnon ja palvelujen

osalta h
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Suomalainen asunto ensin -malli ja painteet

* Asunto edellytys asukkaan taloudellisen ja (psyko)sosiaalisen
hyvinvoinnin vahvistumiselle seka osallisuudelle

« Asunto toipumisen mahdollistajana, toipumisorientaatio

* Asunnottomuuden vahentaminen osana laajempaa
syrjiaytymisen vastaista tyota

« Huoli asukkaiden riittamattomista paihde- ja

mielenterveyspalveluista ja asunnottomuus- ja paindepalvelujen
integroimisen ja verkostojen rakentamisen tarve

‘
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upaavia asumissosiaalisen tyon malleja paihde- ja
mielenterveysongelmista karsiville (Muutoslaboratorio 2019)

Asukkaiden kotona tapahtuva katkaisuhoito ja kuntoutus

Erilaiset lilkkuvan ja jalkautuvan tyon mallit

Asumisyksikoiden yhteydessa olevat matalan kynnyksen

kohtaamispaikat

Omat tyontekijat (case manegerit), joka suunnittelevat asukkaan
kanssa mahdollisia hoito- ja kuntoutuspolkuja ja saattavat

asukkaita palvelujen piiriin
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Fsimerkki asumissosiaalisesta paindetyosts

Ranta ja Peradla (2022): Haittojen vahentaminen ja Asunto ensin -malli huumeita kayttavie
asumisen tuessa (Gaudeamus)

- Millaisista huumeita kayttavien asiakkaiden arjessa ilmenevista
naitoista asumisen tuen kotikaynneilla keskustellaan?

- Miten naita haittoja pyritaan vahentamaan kotikayntien
Kohtaamisissa?

« Aineisto:



10

*  Tuukka Tammi & Toivo Hurme (2004): Haittojen vahentamisen nelja

Mita haittojen vahentaminen on?

« Kaytanndllis-poliittinen huumausainepolitilkan orientaatio, jonka

tavoitteena on vahentaa huumeiden kayttoon liittyvia sosiaalisia ja
terveydellisia haittoja yksilolle ja yhteiskunnille

« Lahtokohtina arvoneutraalius ja moralisoinnin valttaminen
« Ei paihteettomyyden vaatimusta tai tavoitetta auttamisen lahtokohtana

periaatetta
«  Huumeidenkayttoon liittyvia asioita tulee kasitella neutraalisti

«  Huumeidenkayttajat eivat ole toimenpiteiden kohteita vaan taysivaltaisia
kansalaisia

«  Huumausainepolitiikan tulisi perustua tieteellisille kaytannollisille Iahtékohdille,
eika dogmaattisiin periaatteisiin

- Politiikassa tulisi kunnioittaa kayttajien oikeuksia
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Asumissosiaalinen tyo paihde- ja mielenterveysongelmista
karsivien asiakkaiden kohdalla

« [ahtokohtana Asunto Ensin —periaate:

* Asunto on jokaisen ihmisen oikeus

« Paihteiden kayton hallinta tai paihteettomyys ei enaa edellytys N
asunnon saannille

* Asumisen turvaavien tukipalveluiden jarjestaminen on kuntien
velvollisuus

« Asukkaan valinnanvapautta kunnioitetaan asunnon ja palvelujen

osalta h
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Kotikayntien aineet

« Paihteet yksi teema, joka nousi esille kotikaynneilla

« Muita keskeisia teemoja mm. taloudellinen tilanne, sosiaaliset
suhteet, kodin kunnossapitoon liittyvat asiat, terveys jne.

« Paihteiden kayton osalta keskeisia teemoja kayton terveydellisten
riskien (esim. yliannostukset) enhkaiseminen seka kayton
haitallisten sosiaalisten eurausten estaminen (esim. haadot)
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Haittoja vahentavan tyootteet piirteitd asunto ensin -
<ontekstissa

*  Pragmaattisuus

«  Eikielleta paihteiden kayttda sinansa vaan kysytaan sen sijaan, miten vahentaa paihteiden kayton
riskia terveydelle tai kayttoon liittyvia sosiaalisia haittoja siten, ettei asuminen vaarantuisi

«  Asiakkaan ymmarryksen lisdaminen (esim. vuokrasuhteen ehdot)
«  Tiedon jakaminen ja kannustaminen palveluiden kayttoon

« Empaattisuus
«  Toivon yllapitaminen ja luominen
«  Asiakkaan itsetunnon vahvistaminen
- lkavien tunteiden ilmaisu ja kasittely
*  Ei-moralisoivuus
Realistinen nakemys paihteiden kayton haitoista ja niiden vahentamisen mahdollisuuksista
Ei kantaa-ottavuus sekavaltakin vaikuttavaan elamantilanteeseen
Luottamuksen ja avoimen ilmapiirin rakentaminen
Koetun huonon kohtelun tuomitseminen
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L opuksi

« Asunto ensin -malli ei kiella tyoskentelya esimerkiksi paihteiden
Kayton vahentamiseksi tai lopettamiseksi

« Haittojen vahentamisen ajattelutapa sopii asunto ensin -mallin

DUitteissa tehtavan asumissosiaalisen tyon mallin lantokohdaksi N
mm. ajattelutapojen yhtenevaisten kaytannollisten ja eettisten
periaatteiden kautta

« Tarkeina tyon periaatteina pragmaattisuus, empaattisuus ja ei-
moralisoivuus
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