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Asunto ensin =malli Suomessa

* Asunto on perusoikeus
* Asunto normaalissa ymparistossa

« Oma vuokra-asunto ja vuokrasopimus (toistaiseksi
voimassaoleva)

« Riittava tuki tarvittaessa
e« Asumisen normaalius
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2008-2011  2012-2015  2016-2019 2020
PAAVO 1 PAAVO 2 AUNE

Asunto ensin -periaate 3 523 asunnottomille Ohjelma keskittyy Uusi ohjelma
kayttoon: yomajojen osoitettua asuntoa. asunnottomuuden
sijaan koteja omalla Palkattiin ammattilaisia ja ennaltaehkaisyyn ja
vuokrasopimuksella ja kokemusasiantuntijoita erityisryhmiin.
tarpeenmukaista asunnottomuustyohon. Kokemusasiantuntijuus
asumisen tukea. Kaikkiaan vakiintunut osaksi
PAAVO 1 tuotti asunnottomuustyota.

2 143 asuntoa.
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Asunto ensin -mallin 8 periaatetta




Timo on monen eri huumausaineen kayttaja, jolla on pitka l
historia eri palveluiden parissa.

Yleensa Timo joko lahtee itse tai joutuu lahtemaan ulos
asuntolasta, koska han kayttaytyy huonosti muita kohtaan. N

Timolla ei ole koskaan ollut omaa kotia. Nyt hanelle tarjotaan
Asunto ensin —mallin mukaisesti omaa vuokra-asuntoa ja
tukea.
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. Asunto on jokaiselle kuuluva inmisoikeus

« Asuntoa el tarvitse ansaita

« Asumisen oltava pysyvaa (toistaiseksi voimassaolevat
vUokrasopimukset)

« Kaikilla samat vuokralaisen oikeudet ja velvollisuudet
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Maija on ollut tiimisi tuessa kaksi vuotta.
Hanella menee hyvin ja han tarvitsee yha vahemman tukea.

Maijalla on silti toisinaan pienta problematiikkaa

vuokranmaksun suhteen ja han pitaa tarkeana, etta tukea on N
saatavilla.

Teista kuitenkin tuntuu, etta Maija voisi todennakoisesti
hoitaa asumisen taysin itsenaisesti.
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2. Valinta ja kontrolli inmiselle

« [hmisen tarpeiden ymmartaminen

«  Kuuntelemalla ja kuulemalla

¢ Kannustus

« Missa, milloin ja miten tukea on esimerkiksi tarjolla
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Mikko on asunut asunnossaan Kuusi kKuukautta ja sanoo, etta
han ei halua sinun kayvan uudelleen.

)

Hanella ei ole vuokrarasteja, mutta hanen asuntonsa on
sotkuinen eika han tee ruokaa itselleen, vaan pizzalaatikot

tayttavat keittion tasot.

Han myos juo edelleen suhteellisen paljon, eika halua olla
tekemisissa paihdepalvelun kanssa.

Yritat saada hanet tapaamiseen kanssasi viela kerran, mutta
han kieltaytyy. Mikko kiittaa sinua tuesta, mutta ei aio tavata N

SiNUa enaadg.
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3. Asumisen Ja tuen erottaminen

« |hmisen ei tarvitse sitoutua hoitoon/tukipalveluun saadakseen
asunnon tai pysyakseen asunnossa

« Tuki voi myos jatkua, vaikka ihnminen muuttaa pois asunnosta

* Asuntoon voi jaada asumaan, vaikka tuki paattyy N

« Tuen paattaminen ei esta asukkaan tavoittelua ja kuulumisten
kyselya

N

0 (Y) Y-FOUNDATION



Jiri kokee, etta mikaan ei onnistu. Lukuisista yrityksista
huolimatta han ei ole loytanyt mielekasta tekemista ja vanhat
tavat ovat tulleet arkeen mukaan.

Han on alkanut taas juomaan tayttaakseen silla paivansa.

Jiri ei koe, etta juomisen lopettaminen toisi mitaan hyotya,
Kun ei hanta kukaan halua palkata mihinkaan.
Jiri on hakenut tyopaikkoja, joihin on haettu kokeneita

tyontek| Oita. Jirilla ei ole aiempaa tyokokemusta. Ei
kuitenkaan halua tyoskennella huonolla palkalla. N\
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4. Tolpumisorientaatio

« Merkityksen ja suunnan loytaminen omalle elamalle

« [tsemaaraamisoikeuden, vahvuuksien [oytamisen ja toivon avulla
Kohti toipumista

e "Positiivinen muutos on aina mahdollinen”
« Vaihtoehtojen esiin tuominen
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Lindalla on diagnosoitu masennus, ahdistus ja
kaksisuuntainen mielialahairio.

)

Han ei ollut noudattanut laakitystaan, koska hanen
mukaansa silla el enaa ole mitaan vaikutusta haneen,

Linda on muuttunut entista riippuvaisemmaksi alkoholista ja

kertoo juovansa usein 12 siideria miksattuna vodkan kanssa.
Viikonloppuihin kuuluvat kiinteasti myos erilaiset

huumausaineet. )
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0. Haittojen vahentaminen

« Kokonaisvaltainen ymmarrys paihteiden kayton syista ja
seurauksista

 Tarjotaan tukea ja apua, mika vahentaa paihteiden kaytosta
johtuvia haittoja

- Paihteiden kayton lopettaminen saadakseen apua ei ole
mahdollista kaikille
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Simo ei ole saapunut 4 viimeisimpaan tapaamiseen. Tama ‘
siitakin huolimatta, etta Simo on itse ollut puhelimitse
yhteydessa ja pyytanyt tukea.

Puhelimessa han on ollut hyvin levoton ja selittanyt tuen N
tarpeen hyvin yksityiskohtaisesti.

Olet tarjoutunut tapaamaan hanet joka kerta, mutta yleensa
kriisi on jo ehtinyt alkamaan.
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0. Aktiivinen tydskentely ilman pakkoa

« Tuen tarjoaminen positiivisuuden kautta
« Tukea tarjolla, kun sita on valmis vastaanottamaan

« Keskustelu, ohjaus, tiedonanto, tuki & houkuttelu "mita mina
saan tasta enemman kuin nyt?”
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Olet tyoskennellyt Jarin kanssa viimeiset 8 kuukautta ja
hanella ei ole ollut ongelmia vuokranmaksussa, mutta
naapureiden kanssa on ilmennyt haasteita.

)

N

Jari kuulee aania, joten pitaakseen aanet oisin pois, han
pelaa videopeleja aanet todella kovalla.

Han ei halua ottaa laakkeita H’a ratkeaa yleensa juomaan, kun
asioita kasaantuu liikaa paalle.

Jari puhuu intohimoisesti videopeleista ja haluaisi
tulevaisuudessa tyoskennella pelien parissa. .
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/. Asiakaslantoinen tyoskentely

Tuki muotoutuu ihmisen tarpeiden mukaan
* |[hminen tekee itse paatokset koskien elamaansa
« Huomioidaan elamanlaadun kaikki osatekijat

- Kannustetaan tunnistamaan omat vahvuudet ja tavoitteet ja mitd
niiden saavuttaminen vaatii

Tuetaan kehittamaan itseluottamusta
Integraatio paikalliseen yhteisoon (kerrostalo?)
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Juha muutti omaan asuntoonsa, mutta hanelle annettiin l
haatoilmoitus kuusi kuukautta myohemmin.

Vuokranantajat ilmoittivat myyvansa asunnon, mutta N
IImastoinnin tarkistuksen aikana Juhan todettiin majoittavan

useita asunnottomia. Asunto oli myos todella likainen ja

huonossa kunnossa.
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8. Joustava tuki niin kauan kuin tarve

 Yksilollista, joustavaa, mukautuvaa, mielikuvituksellista ja
jokaiseen tilanteeseen reagoivaa tukea

« Tuen intensiteetti muuttuu tarpeen mukaan
« Tuki menee ihnmisen luo (tuki ei ole asuntoon sidonnaista)
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