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22.—23. syyskuuta 2016 pidettiin yhdennentoista kerran Euroopan Y-S35tio
asunnottomuustutkijoiden konferenssi, paikkana talld kertaa K66épenhamina.
Konferenssin jarjestdjatahoja olivat FEANTSA, European Observatory on
Homeless ja The Danish National Centre for Social Research.

Seminaarin paateemana oli asunnottomien asumispalvelut. Luennoitsijat kertoivat mm. asunto ensin -
periaatteen toteuttamisesta ja oman maansa asunnottomuustilanteesta. Suomesta konferenssiin osallistui
26 henkil63, joista kuusi oli Y-Saatiosta.

Perjantai oli konferenssin padpaiva, mutta torstai-iltapaivalla oli vierailumahdollisuus kolmeen kohteeseen:

Projekt UDENFOR, Skaeve Huse ja Kofoed’s Skole lyhyt kuvaus vierailukohteista englanniksi

Kaikissakin olisi saanut kdyda, mutta koska vierailut olivat samaan aikaan enka vield tdhan ikddani mennessa
ole oppinut olemaan monessa paikassa yhta aikaa, kavin vain yhdessa vierailukohteista: Kofoed’s Skolessa.

Vierailukohde: Kofoed’s Skole

a5 € oL 2 Kofoed’s Skole (suomeksi: Kofoedin koulu) on Idhelld K66penhaminan
keskustaa sijaitseva, tyottomille ja syrjdantyneille tarkoitettu paikka,
joka tarjoaa kursseja, tyétoimintaa, harrastusmahdollisuuksia ja
sosiaalipalveluja. Kofoed’s Skole on perustettu vuonna 1928 ja se on
saanut nimensa perustajansa Hans Christian Kofoedin mukaan.
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Vaikka Kofoed’s Skolea kutsutaan kouluksi, sielld ei ole mahdollista
suorittaa tutkintoja. Kursseilla ja
tyotoiminnalla on ensi sijassa
kuntouttava tehtdva. Kofoed’s Skolessa nakemys on, etta opiskelu on
hyva keino aktivoida pitkadaikaistyottomia ja lisata heidan
omatoimisuuttaan. Kofoed’s Skolen perusfilosofia on auttaa
aktivoivalla tavalla eli auttaa henkilda siten, ettd han oppii
auttamaan itsedan. Tama nakyy mm. siten, ettd ruokaa ja vaatteita ei
jaeta ilmaiseksi, vaan tyOsuoritteita vastaan. Kofoed’s Skolessa on
kaytossa ns. Kofoedin dollari, paikallinen valuutta joka kelpaa

Kofoed’s Skolessa ja lahiseudun yhteistyokumppanien kaupoissa.
Kofoed Skolen tarjoamat koulutukset ja harrastusmahdollisuudet Kofoed's Skolen toiminnanjohtaja
ovat kuitenkin ilmaisia. Robert Olsen


http://www.feantsaresearch.org/IMG/pdf/site_visits.pdf

Kofoed's Skolessa on paljon erilaista tyotoimintaa ja
aktiviteetteja. Kursseja jarjestetadn vuosittain noin 300.
Kofoed’s Skolessa on pesula, kampaamo, pyordkorjaamo,
autokorjaamo, puutyopaja, tekstiilitydpaja, musiikkistudio,
liilkuntasali, kuntosali, taidepaja, mediakeskus ja pieni
vihannespalsta.

Kofoed’s Skolen tarjoamista mahdollisuuksista voi hyotya eri
tavoin. Esimerkiksi pesulassa voi pesta omat vaatteensa,
kdyda parturissa asiakkaana tai huoltaa pyérakorjaamossa
omaa polkupyo6raa, mutta ndissa paikoissa voi myos oppia
taitoja ja ansaita rahaa. Mediatydpajassa voi vaikka kirjoittaa ja painaa omaelamankerran, mutta
mediatyOpajassa my0Os ansaitaan rahaa painamalla sosiaalialan jarjestdjen lehtia.

Tyypillinen Kofoed Skolen asiakas on keski-ikdinen pitkaaikaistyoton (75% asiakkaista on ollut yli 10 vuotta
tyottdmana). Useilla on sosiaalisia ongelmia, paihteiden kaytt6a ja vahdinen opiskeluhistoria.

Asiakastyytyvaisyyskyselyn mukaan Kofoed's Skolesta pidetdan ennen kaikkea siksi, etta se tarjoaa
sosiaalista toimintaa. Vastaajista 90%
arvioi, etta Kofoed's Skolen toimintaan
osallistuminen on parantanut
eldamanlaatua.

Kofoed's Skolen asiakkaista 5-9% loytaa
tiensa tyomarkkinoille tai opiskelun pariin.

Kofoed's Skolen toiminnan rahoituksesta
kaksi kolmasosaa tulee valtiolta, loput
yksityisyrityksiltd seka tyétoiminnan
tuotoista. Kofoed’s Skolessa on 150
tyontekijaa, joista useimmat osa-aikaisia.

Onko Kofoed's Skolessa sellaista, josta Suomessa voitaisiin ottaa mallia? Kofoed's Skolen tarjoamissa
palveluissa ei ole sindnsa mitdan erityista: samankaltaista ty6toimintaa ja kursseja jarjestetddn monissa
paikoissa Suomessakin. Erityistd Kofoed's Skolessa on toiminnan laajuus ja se etta asiakkuus on rajattu vain
tyottomille. Keskitetty ratkaisu, eli se etta on paljon palveluja samassa osoitteessa, tuo tiettyja etuja. Esim.
musiikkistudion rakentaminen on jarkevaa vain jos asiakaskunta on riittavan suuri. On selvaa, ettd pieniin
kuntiin ei kannata ryhtya toteuttamaan vain ty6ttomille tarkoitettua toimintakeskusta, vaan on parempi
ettd esim. liikkuntapalvelut on suunniteltu kaikille kuntalaisille. Sen sijaan Helsingin kokoisessa kaupungissa
tata voisi harkita. Yksi etu on, etta palvelut voidaan suunnitella tyéttomien ja syrjaytyneiden erityistarpeet
huomioiden.



Konferenssipaiva

Konferenssipdivan ohjelma koostui asunnottomuusaiheisista luentokokonaisuuksista, joita oli kaikkiaan 12,
mutta koska useita oli samanaikaisesti, jouduin taas kohtaamaan rajoitteeni olla monessa paikassa samaan
aikaan. Tassa lyhyt ja subjektiivinen yhteenveto paivan annista.

Asunto ensin -periaatteesta

Asunto ensin -periaate on nykyaan hyvin tunnettu asunnottomuustysta 11th European Research
tekevien parissa ja sitd on toteutettu laajasti: useassa Euroopan maassa, Conference on
Yhdysvalloissa, Kanadassa, Australiassa ja Uudessa-Seelannissa. Homelessness

Toteutukset ovat kuitenkin olleet useimmissa maissa pienimuotoisia
kokeiluja, ja asuntoloihin tukeutuvat jarjestelmat ovat voimissaan.
Esimerkiksi monien tanskalaisten mielesta jonkinlaista Friday 23rd Sepiember 2016
asuntolajarjestelmaa tarvitaan yha, vaikkakin pyrkimyksena on, etta e e
asuntoloissa vietetty aika jdisi lyhyeksi. »
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Asuntolajarjestelman ja tahan liittyvan portaittaisen asuttamismallin
huonot puolet ovat kuitenkin kdyneet selvaksi. Esimerkiksi tutkija
Deborah Badgett kertoi tutkimuksesta, jossa oli havaittu etta
perinteisessa porrasmallissa kuntouttamiseen kdytettiin vdhemman
aikaa kuin asunto ensin -mallissa, ja lisdksi tyontekijat olivat huonommin
perilla asiakkaidensa kuntouttamistarpeista, kuten mielenterveyden
ongelmista. Havainto on sikali epéintuitiivinen, etta portaittaisessa
mallissa ensisijainen tavoite on kuntouttaa asuttamiskelpoiseksi kun taas asunto ensin -mallissa ensisijainen
tavoite ei ole kuntouttaminen, vaan asunnon hankkiminen ja asumisen turvaaminen. Havaintoa voidaan
selittaa silld, etta porrasmallissa suuri osa ajasta kuluu asumiseen liittyviin jarjestelyihin.

Aiemmin on kayty kiivastakin mielipiteiden vaihtoa siitd, mikd on oikeaoppista asunto ensin -periaatetta
noudattavaa asunnottomuustyotd, ja mika ei ole. Kéépenhaminan konferenssissa en kuitenkaan havainnut
tallaista, vaan painvastoin useat luennoitsijat esittivat, ettd asunto ensin -periaatetta on sovellettava eri
tavoin riippuen mm. valtion lainsdadanndsta ja tarjolla olevista sosiaalipalveluista, kaupungin koosta ja
asiakasryhmasta. Esimerkiksi kanadalaisen Stephen Gaetzin mielesta asunto ensin -periaatetta tulisi
soveltaa nuorten asunnottomien kohdalla eri tavalla kuin aikuisten kohdalla: vaikka asunto ensin -
periaatteessa yleisesti tavoitteena on pysyvat asumisratkaisut, nuorten kohdalla valiaikaiset
asumisratkaisut voivat toimia, koska eldmantilanteen muuttuminen ja asuinpaikan vaihtuminen on
yleensdkin tavallista nuorilla.

Tutkimus Asunto ensin -periaatteesta Belgiassa

Coralie Buxant kertoi Belgiassa toteutetusta Asunto ensin -kokeilusta, jossa verrattiin asunto ensin -mallia
perinteiseen porrasmalliin. Kaksi vuotta kestavan seurannan alkuvaiheessa 141 asunnotonta sai suoraan
asunnon ja tarvittaessa tukea asumiseen. Kontrolliryhmana toimi porrasmallin periaatteiden mukaan apua
saaneet asunnottomat, joista 137 oli samassa lahtotilanteessa kuin asunto ensin -periaatteen mukaan apua
saaneet ja 100 oli edennyt porrasmallin vaiheeseen, jossa heille osoitettiin oma asunto.



EXPERIMENTAL DESIGN: COMPARISONS Kahden vuoden seurannan jalkeen asunto
BETWEEN/WITHIN GROUPS ensin -ryhmasta 90 % oli onnistunut

CONTINUOUS EVALUATION OF 378 PERSONS asumisessa. Perinteisessa porrasmallissa
itsendiseen asumiseen oli paassyt vain 48 %.
1YEAR Kiinnostavin on kuitenkin porrasmallin

ryhma, joka seurannan alussa muutti
itsendiseen asumiseen (eli toisin sanoen
ryhman henkilot olivat kdayneet lapi
porrasmallin vaiheet ja heidat oli todettu
"asuttamiskelpoisiksi”). Tassd ryhmassa
itsendisessd asumisessa oli 86 % eli
suunnilleen yhté paljon kuin asunto ensin -
ryhmassa. Tulos voidaan tulkita niin, etta
asunnoton pddsee asunnottomuudesta
nopeimmin ja yhta hyvalla lopputuloksella, kun hanelle osoitetaan heti asunto riittavilla tukitoimilla.

Tutkimus asunnottomuuden kustannuksista

Nicholas Pleace kertoi englannissa Dennis Culhanen kanssa tehdysta tutkimuksestaan, jossa selvitettiin
asunnottomuuden kustannuksia. Tutkimuksen perusteella yksi asunnoton maksaa valtiolle noin 15 000
puntaa vuodessa. Suunnilleen sama luku on saatu muissa tutkimuksissa USA:ssa, Australiassa ja Suomessa.

Arvio asunnottomuuden kustannuksista perustuu 86:een yli kolme kuukautta asunnottomana olleen
henkilon haastatteluun, jossa selvitettiin mita yhteiskunnan palveluja asunnottomat olivat asunnottomina
ollessaan kayttaneet.

Haastateltavien kolme
yleisimmin mainittua syyta
asunnottomuuteensa olivat
huumeet/alkoholi, hdato ja
suhteen paattyminen. Muita
syita olivat mielenterveys,
vuokravelat ja tyopaikan
menetys.

Haastateltavat arvioivat myos,
minkalaista apua he olisivat
tarvinneet valttadkseen
asunnottomaksi joutumisen
tai asunnottomuuden pitkittymisen. Apua olisi kaivattu mm. asunnon hankkimisessa, paihde- ja
mielenterveysongelmissa, hdatouhkatilanteessa ja palvelujen saamisessa. Kaivatut ennaltaehkaisytoimet
olisivat maksaneet arviolta 2 000 puntaa.

Tanskan asunnottomuustilanne

Tanskassa on yli 6 000 asunnotonta. Maara on kasvanut tuhannella vuodesta 2009. Suurimmissa
kaupungeissa Kdopenhaminassa ja Aarhusissa maara on pysynyt suunnilleen samana. Kasvua on ollut
Kéopenhaminan ymparyskunnissa ja muualla Tanskassa.

Asunnottomista noin puolet asuu asuntoloissa, hatdmajoituksessa tai kadulla.



Nuorten asunnottomuus on kasvanut paljon vuodesta 2009: 18-24 vuotiaiden keskuudessa 85% ja 25-29
vuotiaiden keskuudessa 63%. Selityksid nuorisoasunnottomuuden kasvuun ovat Tanskassa tehdyt
sosiaalietuuksien leikkaukset seka kohtuuhintaisten asuntojen puute.

Paide- ja mielenterveysongelmat ovat yleisida asunnottomilla. Tanskan asunnottomista 80 prosentilla on
mielenterveysongelmia ja/tai paihteiden liikakayttoa.

Asuntoloiden kayttajista suurin osa (77 %) viettaa asuntolassa lyhyen ajan, keskimaarin kaksi kuukautta.
Pieni joukko (16 %) viettda asuntoloissa pitkan aikaa (useita vuosia). Pitkdsta asumisajasta johtuen nama
henkilot kuitenkin vievat noin 60 % asuntolapaikoista.

Asunnottomuusohjelma. Tanskassa on toteutettu vuodesta 2009 asunnottomuusohjelmaa, missa on
kokeiltu asunto ensin -periaatteen soveltamista Tanskan oloihin. Asumispalveluita on toteutettu liikkuvilla
tukitiimeill, joita on erinlaisia riippuen tuen tarpeen maarasta ja siitd miten kiireellista tuen tarve on.

Tanskassa 21 % asuntokannasta kuuluu sosiaaliseen asuntokantaan. Asunnot ovat kaikkien haettavissa
tulotasosta riippumatta, mutta kunnat voivat osoittaa 25 % asunnoista kiireellisessa asunnontarpeessa
oleville.

Asunto ensin -periaatteen soveltaminen tuotti hyvia tuloksia: asumisesta tuli pysyvaa yhdeksan kohdalla
kymmenesta. Todettiin, ettd on vaikea ennustaa, kenen asuminen tulee onnistumaan.

Haastetta riittda vield asenteiden muuttamisessa ja asunto ensin -periaatteen laajentamisessa kokeilusta
vallitsevaksi kaytanndksi.



Kuvia Kbopenhaminasta:

Kaupungintalolla, Y-Sdétién edustus melkein téysilukuisena (Juha Kaakinen puuttuu). Vasemmalta:
Joona P6hé, Taina Hyténen, Virpi Médmmi, Lilli Temisevi ja Raine Helskyaho
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Tanskassa on kdynnissé kokeilu, jossa lehmdt toimivat turistioppaina.
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Pieni turistipyydys



