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Asunto ensin Verkostokehittajat - yhteiskehittamisen
alusta

« Y-Saatio koordinoi,
kumppanuudet ja
yhteistyd muiden
toimijoiden kanssa, Juha
Kahila vastaava
koordinaattori
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Housing First Europe Hub
. Mukana Y-Saatio,

FEANTSA seka n. 30

muuta organisaatiota:

jarjestoja, julkisen

sektorin toimijoita,

asunnottomuusverkost
Y-SAATIO

Oja Euroopassa ja
muuallakin (Australia).
Suomesta mukana
myOos ARA

. Koordinoi: Taina
Hytonen Y-5Saatio
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Toimekas, paattyy 1/2020

: : o Osallistumiset
 Arjen mielekkaan _

toiminnan
kehittaminen
asunnottomien
asumispalveluissa.

Toiminnot jaivat
pysyViksi

e Mielekkaan
osallistumisen tapoja
vertaisuudesta
palkkatyohon

e Vuosittain yli 300 eri
asukasta

e Keskimaarin yli 7000
kayntikertaa/vuosi

e Esim. Keittio-,

* Y-S&ti, Vva ry, puutarha-,
Sininauhas&itid, HDL, alihankinta-, siivous-
Helsingin Vieraskoti, )2

kiinteistonhuoltotyot,
seka liikunta-,
kasityo-, kulttuuri- ja
musiikkiryhmat

Pelastusarmeija,
Tyoterapinen yhdistys

”Olen saanut elédmdén.”

e Yhteisollisyyden
lisaantyminen
asumispalveluyksikois
sa, Yhteiso on

rauhoittunut =

e Asukkaat kokivat ‘
saavansa arkeen uusia
merkityksia

e Tyontekijat loysivat
uusia verkostoja ja
tapoja toimia yhdessa
asukkaiden kanssa
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Yksi meista ~hanke 2020-2022 (Helsinki ja Lanti)

* Yksinaisyyden ja eriarvoisuuden vahentaminen seka osallisuuden
isaaminen monitoimijaisella yhteistyolla

- Toimintatavat; kontaktit asukkaisiin, kontaktit toimintaa tarjoaviin
toimijoihin, kehittamisverkoston luominen N

i yksinaisyytta kokevien Y-Saation asukkaiden saaminen
osallistavan toiminnan piiriin

« Koordinaatio Maria Degerman N
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Merineimo, nuorten oma vayla (Y-Saatio ja STAF)

Havainto: vaikka nuorella olisi asunto, han voi silti olla ”irrallaan”:

vailla luottamusta itseen ja muihin, vahan sosiaalisia suhteita, arjenhallinnassa ongelmia.
elamantilanteet voivat muuttua nopeasti Kiinnittyakseen tarvitsee merkityksen.

Havainto: Mika tekee asunnosta kodin?

* Koti on asunto, jossa viihtyy. Siella on hyva tunnelma ja siella kokee olonsa turvalliseksi. Sen
ulkonakdon on voinut ja halunnut vaikuttaa. Koti on henkilokohtainen, oma: siita otetaan vastuuta.
Sinne kokee kuuluvansa. Meriheimosta on tullut monelle “koti”: siella hyvaksytaan sellaisena kuin
on, eletdan yhdessa ja jaetaan purjehduksen ja seikkailun arkea. Monelle se on niita harvoja tai jopa
ainoita yhteisdja, joissa kokee olevansa tervetullut.

Havainto: Purjealus fyysisena ymparistona on kuin laboratorio tai "kiihdyttamo”,

* jossa harjoitella kdytannon arjen taitoja ruoanlaitosta siivoukseen, mutta myos rytmia (vahtivuorot-
lepovuorot), sosiaalista kanssakdymista ja erityisesti vastuunottoa itsestd ja omasta ryhmasta.
Seuraukset seka onnistumisista etta epaonnistumisista ovat hyvin konkreettisia ja valittomia.
Olosuhteet ovat sen verran haastavat, etta kaikesta selviaminen kasvattaa itsetuntoa ja sita kautta
valmiutta huolehtia itsestaan: ottaa oman elamansa "omistajuus” haltuun. /\—l—l O



NEA - kokemuksia ja havaintoja

Naisia kohdattu, saateltu ja asutettu. Monet

valiinputoajia. Esimerkiksi asuttamisessa Turvaan paaseminen tarkeaa naisille;
jaadaan kriteerien ulkopuolelle ja tarvitaankin kohtaamispaikkoja ja pieni
palvelujarjestelmassa avun saanti laaja- asuinyhteisoja vain naisille.

alaisesti vaikeaa.

Tarvitaan tukimuotoja naisten erilaisiin Myds kokemusasiantuntijat ja vertaiset
tarpeisiin. Tarkeaa traumasensitiivisyys, tarkeita naiserityisessa tydssa, erityisesti
luottamus, turvallisuus. hapean kokemusten helpottaminen.
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